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Paikirjoitus

Ymparistd: puut, pensaat, joet ja méet.
Pienet oravat vipeltamassé jaloissa, varpunen
jouluaamuna. Tulessa huojuvat haavanlehdet, lu-
minen huippu kuusessa, Tuuheaturkkinen karhu
16ntystad autiossa maisemassa.

Kuinka monen meista todellinen ympaéris-
td edelld kuvattu miljéé on? Suurin osa meista
tunnustautuu jonkinsorttiseksi iluonnonsuojelijak-
si, ainakin periaatteessa, ja silloin kun siita ei
koidu taloudellista vahinkoa itselleen. Mutta kuka
teista voi vaittaa huolehtivansa todellisesta ym-
paristostdan? Fakta on, ettd suurin osa meists
ressun penkkien kuluttajista asuu kaupungissa,
ja jattad lehmat sun muut Sttisset omaan arvoon-
sa. Kaupungista on kuitenkin hiukan hankala huo-
lehtia noin niin kuin ympéristéna. Jos suosikki
pdpelikkdsi aiotaan panna halki, poikki ja pinoon,
niin syllinen on selva, iso, paha metsayhtid, ja
sitd vastaa on helppo taistella. Vihollisella on kas-
vot. Mutta ikava kylla me emme kansoita betoni-
metsidmme keskenamme, ta4lla tallustaa myss
kaikenlaisia idiootteja, jotka eivét tajua omaa pa-
rastaan. Niinpé halutessamme lis4ts eldménlaa-
tuamme, pitda meidan oikeastaan tiputella tie-
don kultajyvid suustamme toisten ihmisten
aivokauraan, koettaa saada heidat uskomaan,
ettd meilid kaikilla on hauskempaa tallata beto-
nipolkujamme, jos peltilehmia ja poroja ei laidun-
neta pitkin poikin autuaita metséstysmaita. Homo
homini lupus

Toiset kaksijalkaiset muodostavat ympéris-
tomme myds pienemmassé mittakaavassa. Ehké
vielad kaupunkiakin tarkedmpa4 jokaisen maista
hyvinvoinnille on toinen. lhminen pa4see kunnol-
la oikeuksiinsa vasta heimon jasenend, toisten
ihmisten ympéréimanda, Laheisten muodostama
sosiaalinen ymparistd on se lauta, jonka avulla
singahtaa kohti téhtia , samoin kuin trampoliini,
joka estad meitd matkahtamasta naama edelld
katuun, kun kaikki ei mennytkaan aivan suunni-
telmien mukaan.

8iina missa varsinainen luonto kaipaa suo-
jelua ja kaupungit kehitysta ja idealismia, tarvit-
see myds sosiaalinen ympdristémme yllapitoa.
Jos unohtaa ystavansd, tai kayttaytyy muuten
vaan kuin pieni eldin, saattaa kédyda niin, etta
kukaan ei olekaan pitelemassa kiinni trampoliinin
reunoista, kun tulemme alas. Syksy kérjistaa tal-
laiset reaktiot, ainakin meissa aina yhté avoimis-
sa suomalaisissa, kaikki ylitulkitaan, ja ollaan
muutenkin vakuuttuneita globaalista salaliitosta
meitd vastaan. Niinpa aivan naurettavakin syy
saattaa saada aikaan naurettavan reaktion. Niin-
pa kehotankin teitd, iltojenne ratoksi, ymmérta-
madén ja kuuntelemaan toisianne, Eika niitd mui-
takaan ymparistéja unohtaa pida.

Pastoimittaja Veikko Eranti
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Reetta Nurmo

Ressun lukio, 110- vuotias

Ressun koulun pitka ja mai-
neikas historia alkaa vuodesta
1891 ja on sanomattakin selvaa,
ettd jokaisen todellisen Ressun
tulisi se jo viimeistaan tassa vai-
heessa syksyd osata. Ykkdset-
kin ovat jo olleet koulussa kaksi
kuukautta. Jos tiedostoissasi on
aukko tassa kohtaa, kaivele
Reittiopas reppusi pohjalta ja an-
taudu Ressun
mielenkiintoisen
historian sydve-
reihin! (Kirjoitta-
jalle ei ole mak-
settu erityisen
suurta summaa
taman Kirjoitta-
misesta.)

7.9.2001
Ressun lukion ti-
loissa elettiin
hyvin epatavalli-
sia hetkid. Kou-
lumme téytti ne
kunniakkaat 110
vuotta, ja paivaa
juhlistettiin koko
koulun voimin,
eika tavallisia
oppitunteja ollut
koko paivana.
Koulu alkoi kaikilla vasta kymme-
nelta, ja varttia ennen Kalevanka-
dun puolen portista virtasi siististi
puettuja ressuja sisdan. Ensim-
maiseksi paasimme tallenta-
maan ajatuksiamme rakkaasta
opinahjostamme. Pikkuhiljaa siir-
ryimme kukin luokka tarkan
minuuttiaikataulun mukaisesti

vanhus

ruokalaan nauttimaan juhla-
lounasta, johon kuului kaikki
oleellinen alkumaljoista ja rehto-
rin puheesta jélkiruokakonvehtei-
hin. Ateria tarjoiltiin poytiin asi-
aan kuuluvalla tavalla, jaiimassa
oli totisesti juhlava tunnelma.
Paivan huipentuma oli var-
sinainen juhla, joka vietettiin Van-
halla ylioppilastalolla. Juhla koos-

tui “Ressun oppilaiden korkealaa-
tuisista esityksista” (suora laina-
us paivanohjelmasta) ja yliatti
useat vieraat monipuolisuudel-
laan.

Ohjelma alkoi perinteisesti
rehtorin puheella, jonka jalkeen
lukion kuoro esitti ensiesityksend
koulumme oppilaan Jaakko Kor-
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tesharjun saveltdman, sovittaman
ja sanoittaman teoksen. Klassi-
sen musiikin linjaa jatkoi Sini Vir-
tanen taituroiden viululla Lauri
Ahokkaan saestdessa flyygelilla.
Varsinaista aihetta ehka parhai-
ten kuvasi lukion lausuntaryhmén
tulkitsema esitys Ressun ja Suo-
men historiasta. Juhla loppui
valovoimaiseen bandishow'hun,
jossa kuultiin
eri vuosikym-
menten hittejd
aina Spice
Girlsistd ja
Backstreet
Boysista Gloria
Gaynoriin ja
Abbaan,

Opiskeli-
joista koostu-
van yleisdn
osuus paattyi n.
kello 14, mutta
esiintyjien urak-
ka jatkui vield il-
lalla, kun sama
juhla esitettiin
vanhoille res-
suille. Lisdna
paivdn juhlaan
oli lukion teatte-
riryhmén esitys Romeo ja Julia,
joka luvattiin esittaa myods nykyi-
sille ressuille tulevaisuudessa (1).

Paiva oli onnistunut ja mo-
nesta muustakin olisi varmasti
hauska jos Ressun synttéreita
juhlittaisiin useamminkin. Suuret
kiitokset ja kumarrukset pdivén
eteen puurtaneille!
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Niilo Kiesilsiinen

Helsingin ympéristo

“Ihminen jatkuu itsensé ul-
kopuolelle ympéristédn monilla
tavoilla. Tata sanotaan my&s ym-
paristdn kokemiseksi. Voimak-
kaimmillaan ymparistd vaikuttaa
ihmisten hyvinvointiin silloin, kun
se esittaytyy elavana luonnon-
ymparistond. Olipa se pohjoista
havumetsads tai tropiikin sade-
metsda tai vaikkapa meren ulap-
pa, ihminen ymmértia sen kiel-
1a, koska han aavistaa sen mai-
semissa, kasveissa ja eldimissa
samoja luonnoliisia rakenteita ja
prosesseja, joista hanen oma
minuutensakin muodostuu, Tata
samankaltaisuuden vélitdnta ym-
martdmista ilman sanallisia seli-
tyksia tai alyllisia apukasitteita
nimittdisin kauneuden kokemuk-
seksi.”

Helsingin luontoalueet ovat
kaupunkilaisten etuoikeus ja paik-
ka heille kokea kauneutta ja it-
sensd ymmaértamisen kokemuk-
sia. Harva suurkaupunki omaa niin
monia viheralueita ja puistoja kuin
Helsinki lahialueineen. Keskus-
puiston lisdksi Helsingissa on
my0s useita saaria, joiden luon-
to on hyvinkin monipuolista. Mui-
ta isompia virkistysalueita ovat
Viikin laakso ja siihen iddssa
rajautuva Herttoniemen metsése-
lanne, Matajoen laakso kaupun-
gin lansiosassa, Vantaanjoen
laakso sekd Vuosaaren metséi-
set alueet rantavyShykkeineen.
Viikissd ja Haltialassa on myds
peltoalueita ja melko luonnonva-
raista metséa, jonne on varmaan-

kin moni hiihto- tai evasretki nuo-
rempana suuntautunut,

Helsingissa oli vuoden 2000
alussa kaikkiaan 38 luonnon-
suojelualuetta ja 32 luonnon-
muistomerkkia, joista yksi on
pihlajamaessa sijaitseva, Suo-
men vanhin hiidenkirnu., Kasvi-
lajien masré on Helsingissé ken-
ties suurempi kuin missaan muu-
alla Suomessa samankokoisella
alueella. Kantakaupungin laidoil-
la tavataan helposti jo 300-400,
parhaimmillaan jopa yli 400 lajial
Helsingistd 16ytyy runsaasti eri-
laisia lintujen elinympéristdja saa-
ristosta ruovikkoisiin merenlahtiin
sekd peltoaukeista metsa-
alueisiin. Yleisimpia lintuja ovat
vastarakki, kalalokki, peippo ja
kivitasku. Luonnonvaraisista nisé-
kaslajeista Helsingissa el44 vuon-
na 1990 julkaistun selvityksen
mukaan muun muassa seuraavia
lajefa: orava, siili, rusakko, kérp-
pa, myyra, hirvi, metsajanis, ket-
tu, lumikko, minkki, mayra,
paastiinen, supikoira ja lepakke.
Suurpedoista on Helsingissé ha-
vaittu ainoastaan ilves,

Helsinki vei siis olla varsin
ylped ympdristdnsa lajirikkaudes-
ta. Lisdksi edelld mainitut viher-
alueet, hyvin sailynyt saaristo ja
luontonsa puolesta edustavat
merenlahdet tuovat vihrean
virkistaytymiskeitaan jokaisen
kaupunkilaisen ulottuville. Toi-
saalta jatkuvasti kasvava vaestd
luo paineita ympéristta kohtaan.
Helsingissd on myds edelleen
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runsaasti ratkaisua vaativia ym-
péristdongelmia, joista pahimpa-
na pidetaan keskustan ja suurten
liikennevéaylien lahiympéristdn
huonoa ilmanlaatua. Energiatuo-
tannon ja teollisuuden vahennet-
tya rikkipdastdjaan, on liikenteen
aiheuttamien saasteiden merki-
tys korostunut. Energiatuctannon
padstét muodostavat vahenty-
neests roolistaan huolimatta Hel-
singin metsaalueille suuren hap-
paman laskeuman, joka tosin on
merkittévalta osaltaan peraisin
Keski- ja It&-Eurcopasta kauko-
kulkeumana.

limanlaadun suhteen Hel-
sinki parjaa silti varsin hyvin suu-
rille eurcoppalaisille kaupungeil-
le. Edullinen sijainti mereen
pistavalla niemelld luo kaupun-
gin ilmalle hyvét sekoittumisolo-
suhteet. Poikkeuksena ovat
tyynet, kylmat pakkasjaksot, jol-
loin kylmén ilman kerrostuminen
ldhelle maata aiheuttaa liikenteen
epépuhtauksien kasaantumista
hengitysilmaan. Muita vuoden-
aikoihin liittyvia ongelmia ovat
kevaiset pdlypilvet seké talvises-
ta teiden suolauksesta ja hiekoit-
tamisesta aiheutuvat epapuhtau-
det.

Lahteend: Helsingin kau-
pungin ymparistokeskus.
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Katariina Riekkola

Asfalttisoturi, 10yda itsesi

Mita nykyihminen pitaa tar-
kednd, ja milla sijalla ympéristd
on eldmassamme? Itse kunkin
on aika ajoin terveellista tarkis-
taa suhtautumistaan luontoon.
Astelepa peilin eteen ja kohtaa
totuus rohkeasti silmasta sil-
médin. Katsooko sinua metsien
keijukainen, energiansa luontodi-
din helmoista ammentava
boheemikko vaiko paljasjalkainen
kaupunkilainen kokis kadessa?
Seuraavasta kahdesta kuvauk-
sesta voit yrittd4 tunnistaa itse-
si.

"Erdsané lAmpoisend kesa-
aamuna istuin jérven rannalla ku-
luneella puulaiturilla. Jalkani
lepasivat veden suloisen viileas-
s& hoivassa. Pienst virtaukset
pydrivat varpaideni vilisséd. Se
kutitti., Tutkaillessani taivaalla
lipuvaa pilvenhattaraa kuulin hil-
jaista musiikkia. Saatoin tuntea
sen lasn&olon. Musiikki kumpusi
jostain hyvin syvéltad sydameni
sopukoista. Mina kutsuin uutta
ystdvaa, jotain suurta voimaa.
Silloin kuulin uuden sévelmén.
Koke luonto ympdrilléni soci. En
ollut eldessani kuullut mitdan niin
kaunista. Vartaloni kivi kevyem-
méksi ja kevyemmaksi, kunnes
kaikki vaikutti painottomalta.
Maalliset murheeni katosivat lo-
pullisesti, ja tilalle tuli jotain uut-
ta. Kutsuuni oli vastattu, Uusi
ystévéani, rakkaimpani ja elamani
sisdltd oli luonto. Kastepisara
lehtien paalld, yolevon jélkeen
hiljalleen avautuvat kukkaset,

metsassa

lempea suvituuli ja jylha metsa.
Kaikki ne pyysivat minua luok-
seen. Ymmaérsin niiden sanomaa,
tunteita.

Halusin néhda ja kokea, tun-
tea nendssani ruohon tuoksun,
tunnustella paljailla jaloillani
jékalan ikuisuutta ja sammalen
tuoreutta. Tahdoin kuulla ldhteen
heledn pulputuksen, kostuttaa
huuliani sen kirkkaalla vedella.
Janosin eldmaa. Sill4 hetkella tie-
sin mita minusta oli tuleva. Luon-
nonlapsi, jonka Aiti Maa katki
syliinsa. Vesi vietteli ja tuuli hy-
vaili minua. Antauduin niille tdy-
sin siemauksin, koko sydames-
tani. Kuuluin sinne, misté kaikki
eldman alkuvoima kumpusi.
Muutuin osaksi sen sykettd.”

Jos ei aivan tarpannyt, vil-
kaise vaikka seuraavaa esimerk-
kia.

*Qlen urbaani henkeen ja ve-
reen — ja ylpea siitd. Rakastan
mukavuuksia enka voisi elaa il-
man televisiota, kannykkaa, mini
discia ja sushi-baaria. Koulun pa-
kolliselle vaellusretkelie raahasin
mukaan kenkien kuivaimet,
ripsikihartimen ja faénin. Kehtaan
epardimatts jaddd sohvannurk-
kaan nautiskelemaan séhké-
lammityksestd muiden suunna-
tessa telttaretkelle r&nta-
sateeseen. Mindké en muka
ulkoile? Laukkaanhan kuin pillas-
tunut hirvi vaateliikkeesta toiseen
alennusten perassé, mit4d enem-
man ostan, sit4 enemman saés-
tan. Jos se ei jo kdy retkesta, niin
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mika sitten! Pankkikortin
ulkoiluttaminen on raskasta puu-
haa. Shoppailukierroksen jalkeen
jalkapohjia jomottaa kuin olisi
maratonin juossut. Ei siind muu
auta kuin varata aika jalkahoito-
lasta. Makaan pehmedlla patjalla
rauhoittavan musiikin humistes-
sa korvissa. Jalkani hangataan
putipuhtaiksi, siveliaan ylellisilla
voiteilla, ja lopuksi kynteni
lakataan. Kynsilakka on sédvy sa-
vyyn asuni kanssa. Selluliittigee-
lin aromikas tuoksu hellii aiste-
jani. Kyllé el&dma on ihanaa.

Ké&velen rakastamaani
ostoskatua pitkin. Kaupungin
halinilla on rauhoittava vaikutus,
ja asfaltin pinnasta voi seurata
vuodenaikojen vaihtumista. Eten-
kin nautin kesan tieremonttien
nostattamasta silkinhienosta pé-
lyst4 ja ajasta, jolloin syyssade
saa asfaltin kiiltdmdan vedestd
niin, ett4 mainosvalot heijastuvat
sen pinnasta.”

Jos et vieldkdan tunnistanut
itsedsi ndiden hieman &éripadn
tapausten seassa, on aika tes-
tata eldman arvojasi konkreetti-
sesti. Valitse tahtaimeesi jokin
suurikokoinen puu, mielellaan
kauempaa kuin kotikatusi varrel-
ta, vaikkapa metsikdsta. Lahesty
sitd rauhanomaisesti ja kunnioit-
tavasti. Ala erehdy kadottamaan
katsekontaktia. Ifse valitsin kor-
keimman kuusen, minka l6ysin.
Sen paksut oksat ojentelevat it-
sedan houkuttelevasti. Taman
pitaisi olla helppo tapaus. Kasi



tuonne, jalka tukemaan ja pon-
nistus! Tuloksena pieni revahty-
ma reidessd, mutta pasasia on,
ettd kukun nyt latvustossa. Hyva
on, my&nnan liicittelun: paatani
huimaa puolentoista metrin kor-
keudessa.

Kaarnan kohouma painaa
hantdluutani, mutta olen ekstaa-
sissa. Vain mind ja tdma puu-
vanhus — mitad salaisuuksia se
kitkeekaan vumeniinsa. llon ol-

lessa ylimmill&&n intoudun mat-
kimaan satakielen liverryst&, va-
littémazttd koiran ulkoiluttajan
mulkoilusta. Hyppéaén alas suo-
raan koirankakkaldjdsn ja alan
suorittaa omaa spontaania tans-
siani. Kengét lentavat pusikkoon
kuin minua hallinneet kahleet.
Tuntuu kutkuttavan kiduttavalta
hyppid havunneulasten pailla,
min& masokisti.

Yhtékkia rannekelloni alkaa

PARSKEITA 1/2001-2002

piipata vaativasti. Ahaa, Sink-
kuelamaa alkaa tv:std ja mahakin
mouruaa jo pastaa. Kerdan
tavarani vaivihkaa, sipaisen valtoi-
met hiukseni takaisin letille,
suoristan hameeni halkion ja ldh-
den kopistelemaan kotia kohti.
Nostan kéattdni Puulle ja
huikkaan: "Huomiseen.”
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Jenni Stenman

Herttinen sentadn tiata maailmaa

Kaikki tietavat lehtori Arja
Paavolan, tuon cululaisen lyhyen-
lannan opettajan, joka pyyhaltaa
opettajanhuoneesta aina valitunnin
lopussa maantiedon ja biologian
luokkien suuntaan. Mutta kuinka
moni tietd4d Paavolan virasta kou-
lun kestdvan kehityksen
koordinaattorina? Harvoin ndkee
opettajan opettavan kursseja niin
huolestuneena ja aidosti kiinnos-
tuneena kuin Paavola opettaa kes-
tdvaan kehitykseen liittyvia
kurssejaan. Paavolan GE2-kurssil-
la heikkohermeiset joutuvat hel-
posti masennuksen valtaan, kun
opettaja puhuu energiakriiseista,
nalanhadistd, kuolemasta,
ympdaristtuhoista ja kdyhyydesta,

Mista sitten moinen kiinnos-
tus? Osittain se onvarmaan perai-
sin lapsuudenkodista — Paavolan
isd on nimittdin geologi. Muuten-
kin perheessa puhuttiin paljon luon-
non tilasta. “Se on aina tuntunut
lahsiseltd”, Paavola kommentoi.
Héan kuitenkin kiistaa, ettd lapsuus
olisi ollut ainoa syy ympdristosta
kiinnostamiseen. Toinen suuri kiin-
nostuksen aiheuttaja oli, kun hén
[ahti lukemaan biclogiaa ja maan-
tietoa yliopistoon. “Maailmassa
menee péin peppua’, Paavola arvi-
0i lyhyesti ja ytimekkassti.

Asennekasvatus ja reilu kanppa
tirkeiti

Tala hetkelld Paavola ei tee
ympéristdd auttavaa vapaaehtois-
tydtd, mutta nuerille ihmisille hén
suosittelee lAmpimasti ulkomaille

lahtemists. “Siella tehdadn sellai-
sia talkootditd porukalla jonkin asi-
an hyvéksi [Ahinna ruckapalkalla®,
han kertoo. ltse hén voisi ajatella
jonkinlaista kotimaassa jarjestet-
tavaé talkootyota, jota varten kurs-
sitetaan ihmisia.

“Tietysti pienetkin asiat aut-
tavat’, Paavola muistuttaa. “Kier-
ratys on tarkead, mutta taytyy ot-
taa huomioon, ettei se vield maail-
maa pelasta.” Hén korostaakin
ndissa asioissa nuorten asenne-
kasvatusta ja arvomaailman lapi-
kaymistd. Reilu kauppa on mybs
h&nen mielestdan todella tarkeas.
“En ikind osta Chiquita-banaane-
jal Jatan vaikka mieluummin
ostamatta! Viimeiseen pariin viik-
koon ei kaupassa ole ollutkaan
reilun kaupan banaaneja, joten olen
elanyt ifman.”

Vaikka Paavolan mielesta
maailmanparantaminen i ole riip-
puvainen ammatista, mydntaa han
kuitenkin joidenkin ympdéristosta
vilittaville ihmisille soveltuvien jat-
ko-opiskelupaikkojen olemassa-
olon. “Geofysiikkaa olen yrittanyt
suositella pojalleni®, han kertoo in-
noissaan. “Siind on naet se ekolo-
ginen puoli clemassa. Myds biolo-
giassa on olemassa ympéristd-
ekologian osasto.”

Kerskakulutus suurempi
ongelma kuin karhujen
ammunta

“Voi kauheata, en ole kos-
kaan arvoottanut naits keskendan”,
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Paavola henkdisee, kun hanelti
kysytadn vakavinta ymparistd-
ongelmaa. “Herttinen sentain...
kylla se on tAmd lansimainen mie-
letdn kulutus.” Han perustelee va-
lintaansa sill&, kuinka se tuottaa
lukuisia ympéristbuhkia. “Kerska-
kulutus on turmioksi”, hén tokai-
see vakavana. Oppitunneilla han
usein yltyy selittdmé&sn amerikka-
laisen kulttuurin jonkinasteista
turmiollisuutta. “Kylla siiné yhteis-
kunnassa on jotain méata4, jos ih-
miset sancovat yhdeksi harrastuk-
sekseen shoppailunl”

Uhanalaisista lajeista puhut-
taessa Paavola menee mietteliddk-
si. “Kylla pandoja, tiikereita ja lii-
{o-oravia on kiva suojella, kun ne
ovat niin sympaattisia, mutta
sittisontiainenkin tarvitsee suoje-
lua.” Paavola myds mydntad ym-
martévansa ihmisid, jotka eivat ole
kovinkaan intohimoisia eldin-
suojelijoita. “Meidan mokki on ai-
van itdrajan tuntumassa, ja minua
oikein pelottaa, kun sielld liikkuu
niitd karhuja! Ymmérran kyll, jos
joku haluaa oman turvailisuutensa
vuoksi ampua karhuja.”

Entd mikd sitten on thmis-
kunnan kaikkien aikojen suurin vir-
he? “No se, ettd se otti sen ome-
nan sieltd puusta ja sdi sen...”
Loppukevennys jda hieman
haperoksi, kun Paavola menee
taas vakavan ja huolestuneen né-
kdiseksi. "Ydinaseen kehittaminen
oli iso virhe. Sen voi viela korjata,
kun Mao tapattaa suuren joukon
varpusia, mutta ydinase on ja py-
syy", hdn kommentoi.
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Mika hiljainen hetki?

Téamd teksti saattaa herat-
taa ihmisissa paljon negatiivisia
tunteita. Jos niin kay, olen vilpit-
témadsti pahoillani,

Asiaan. lhmettelin syvasti
hiljaista hetkedmme, jonka vie-
timme Yhdysvallcissa kuolleiden
hyvaksi. Tiedén, ettd tama kas-
ky hetken vietosta tuli opetus-
hallitukselta, joten en syyt3 ke-
taan koulumme ihmisistd. Enitse
asiassa syytd ketddn, kunhan
vain ihmettelen.

Mietin vain mikd oikeus
meilld oli viettaa tamé hetki. Jos
vietdmme hetken jenkeille, miks-
emme voi viettaa hetked myds
kaikkien niiden lasten hyvéksi,
jotka kuolevat Afrikassa aidsiin,
tai koko ajan sodissa ja muissa
terroristihydkkayksissa kuolevien
hyvaksi. Miksi USA:lla on oike-
us sympatiaamme mutta Afrikal-
la ei? Mita jos tima isku olisikin

tapahtunut Intiassa tai vaikkapa
Kiinassa. Olisimmeko me silloin
viettényt hiljaisen hetken.

Mika hydty tasta hiljaises-
ta hetkestd edes oli? En usko,
ettid kenenk&an ihmisen mieli
parani tai edes pysyi samana t4-
mdn hetken takia. Se tuotti ihmi-
sissd vain lis&a surua tai vihaa.
Sita paitsi en usko, ettd kenen-
kaén amerikkalaisen suru vahe-
nee, jos he tietavit, etta jossain
Suomen koulussa vietetdsn hei-
dan omaisilleen tai ldheisilleen
hetki. Mielestdni tAmé& hetki oli
vain "byrokratiaa byrokratian ta-
kia”.

Kukaan ei nyt muista mita
kaikkea pahaa Yhdysvallat on
maailmalle tehnyt. Kaikki vain
surkuttelevat sita mit4 nyt on ta-
pahtunut. Enté kaikki Yhdysval-
tojen hydkkdykset Lahi-itdan,
eikd niitd hetkid muisteta? Sekin

kertoo jotain, ettd Yhdysvallat
muiden NATO -maiden avustuk-
sella haluaa kostaa taman terrori-
teon. Eiko ole vadrin tappaa vain
lisaa ihmisii vain sen takia, ett3
tuntisisvat itsensa taas maailman
navaksi.

Alk&4 nyt kasittako vaarin,
mind en todellakaan pid4 tata
terroritekoa oikeana, se oli hirvea.
Mielesténi vain tapa, miten ihmi-
set suhtautuvat tahan tekoon, on
arveluttava.

Yhdysvaltojen ulkoministe-
ri sanoi, ettd tama ei ollut isku
vain Amerikkaa, vaan koko sivis-
tynytta maailmaa vastaan. Onko
siis koko Eurooppa uhattuna?
Pommitetaanko meitdkin? Tus-
kin. Mind en ainakaan tunne
oloani lainkaan uhatuksi. Minus-
sa on varmaan jotain pahasti vial-
la.
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Anna Ruusila

Kasvissyonti —luonnon puolesta
luonnottomasti?

Kasvissydnti on Suomes-
sa korostetun modemi ilmid. Se
on saavuttanut suosiota erityises-
ti nuorten, naisten, kaupunkilais-
ten ja koulutettujen keskuudes-
sa. Usein "porkkananpurijat” tun-
getaan kuitenkin samaan
lokeroon kettutyttdjen, talonval-
taajien ja muiden hassujen hérhé-
aktivistien kanssa. Kasvissyodnti
leimataan ohimenevana muoti-il-
miénd, mutta todellisuudessa sil-
I4 on mittaamattoman pitkét jal-
jet: Jo ennen ajanlaskun alkua
elanyt Pythagoras kehitti meidan
kaikkien rakastaman kolmio-
lauseensa pelkkien viikunoiden,
oliivien ja vastaavien antamalla
energialla.

Kasvissyonti ~luonnotontako?

"lhminen on syntynyt lihan-
syOjaksi, ei se heinilld el4.
Kasvissydnti on luonnon-
vastaistal” vaittavat jotkut ja
erehtyvat suuresti. Biologisilta
ominaisuuksiltaan ihminen sijoit-
tuu jonnekin varsinaisten lihan-
sydjien ja varsinaisten kasvissyo-
jien vdlimaastoon.

Lihasta luopumista voidaan
perustella mitd moninaisimmilla
syilla. Yksi peruste on tisttyihin
uskontoihin liittyvdt rucka-
rajoitukset. Tiedostavat yksilot
jattavat lihan erilaisista eettisis-
t4 syista. Lihan tehotuotannossa
elainten oikeudet ovat ndet hu-
venneet olemattomiin. Tuotanto
rasittaa useita kehitysmaita, joi-

den viljasato ei suinkaan paady
lievittdm&an maan omien kansa-
laisten nalanhatia, vaan
teollisuusmaihin karjan ruoaksi,
jotta lansimainen laiskanpulskea
ihminen saisi vuosittaisen 72 ki-
lon liha-anncksensa. Totta kai
teollisuusmaissakin tuotetaan vil-
jaa, mutta kéyhien valticiden osal-
le lankeava taakka on suuri, Ta-
hén syykategoriaan voidaan liit-
taa myds ekologiset perustest:
maapallo on vaarassa menetta3
keuhkonsa, sademetsét, osaksi
myds siksi ettd niitd raivataan
karjan laidunmaiksi. N&ikin puo-
lestaan iskee ennemmin tai mydé-
hemmin eroosio, jonka tuhoama
aavikoitunut maisema on lohdu-
ton néaky.

Jotkut kasvissydjét vetoavat
terveydellisiin perusteisiin. 400-
luvulla eKr. maapaliolla tallannut
Hippokrates alleviivasi ravinnon
merkitysta sairauksien ennalta-
ehkiisyss4 ja hoidossa sekd ter-
veyden yllapitdmisessa. Kasvis-
ravinto auttaa pitdmaan elimiston
pubtaana kucna-aineista.

Kasvissydnnille (6ytyy talo-
udellisiakin syitd. Kéyhédn opis-
kelijan kukkaro pit&a todennakdi-
sesti enemman juureksista kuin
pihvista. Joku taas luopuu lihas-
ta vain, koska ei pida sen maus-
ta. Tata perustelua tosin voivat
kayttdd myds lihansydjat omaa
nakemystadn perustellessaan:
ly6vatkd muka kylméa avokado-
kurkkukeitto, hapankaali-puna-
juurisalaatti tai voikukanlehtik&a-
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ryleet maussa verioja murealle,
pehmeidlle, mausteista nestetts
tihkuvalle possun siséfileelle?

Kasvissyonnin rikas ja rakas
monikasvoisuus

Alkujaan kasvissydnti poh-
jautui punaisen lihan poisjéttami-
selle. Nykydan kasvissydnnin ala-
lajeja on kuitenkin lukemattomia:
osaa niista voisi kutsua parem-
minkin kckonaisvaltaisiksi ela-
méantavoiksi kuin pelkiksi
ruckavalioiksi.

Yleisin kasvisruokavalion
muoto on ehka laktovegetaris-
mi. Siihen eivat kuulu liha, kala
tai kananmunat, maitotuotteet
kylldkin. Lakto-ovovegetaristi
eroaa edellisesta suostumalla
pistamain suuhunsa myds ka-
nanmunia. Fennovegaanit van-
novat kotimaisuuden nimeen:
kdytettava ruoka on mahdollisim-
man ldhelli tuotettua ja se syd-
d&4n niin tuoreena ja kasittele-
méttdmand kuin mahdollista.
Veganismi puolestaan vaikuttaa
kannattajansa jokapédivaiseen eli-
maan myds ruoka-aikojen ulko-
puclella. Vegaani niet valttaa
kaikkia tuctteita, joissa on eldin-
peraisia aineksia fai joiden val-
mistamisessa on loukattu eldin-
ten oikeuksia. Ei siis nahka-
kenkia, viliapaitoja tai markkinoi-
den parasta mascaraa, jos se on
elainkokeilla testattu!

Eksoottisempia kasvissyd-
jié ovat fruitariaanit ja eldvin



ravinnon sydfat. Fruitariaani
kunnioittaa kasveja syomalla vain
niiden satoa: hedelmia, marjoja
ja vilioja seka eraita vihanneksia,
kuten kurkkuja, tomaatteja ja
paprikeoita. Juurekset fruitariaani
jattaa valiin, silla niiden hyédyn-
taminen johtaisi kasvin kuole-
maan. Eldvén ravinnon syéminen
ei suinkaan tarkoita sit4, etta ate-
rian téytyy vield suuhun mennes-
sdan satkiad. Kasvisruckaa ei vain
kuumenneta yli 40 asteen ja yh-
della aterialla yhdistetdan ainoas-
taan tiettyja ruoka-aineita.
Makrobiotilkka ja jooga-
tyyppinen kasvisruoka liittyvét
kokonaisvaltaisiin elamén-
tapoihin. Makrobiotiikka perustuu
ruoka-aineiden kahtiajakoon: toi-
nen ryhma edustaa Jing- voimaa,
toinen Jang- voimaa. Naiden voi-
mien vélille tulee I16ytas tasapai-
no. Eldinkunnan tuotteita vilte-
tdan, mutta kalaa saatetaan jos-
kus syddd. Ruoan perusta on
keitetty vilja, jonka lisdksi
makrobiootikon ravinnoksi pasty-
vit esimerkiksi levét, palkokasvit,
kiehautetut vihannekset seka sie-
menet ja pdhkinét.
Joogaravinnon periaatteen
mukaan rucka jaetaan kolmeen:
rajasiin, sattvaan ja tamaseen.
Rajas pistad kaiken liikkeelle,
sattva yllapitaa liiketta ja tamas
pysayttaa eli tuhoaa sen. Saan-
t6 paapiirteissdan kuuluu, ettd
sattva- ruokaa on suosittava ja
rajas- ruokaa valtettava. Sattvaan
kuuluvat esimerkiksi viljat, pavut,
hedelmat seka useat maito-
tuotteet. Tamasta ovat esimerkik-
si liha, kala, sienet seka sipulit,
ja rajasiin kuuluvat kahvi ja voi-
makkaat mausteet.
Viimeksimainittujen ruoka-
valioiden noudattaminen vaatii jo
suurta sitoutumista. Miksi pitai-
si tehda elamansa vaikeaksi ja
alkaa sdannostelld sydmisidsn?
Eihan kasvissyénnilla maailmas-
ta saa parempaa paikkaa! Eihan
kasvissydnnista ole mitaan konk-
reettista hyotyal
Eiké? Jokainen voi miettia
sité hoyryavien lihapatojensa &é-
redla.
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Helena Sorva

Luonnon lyhyt historia

Usko, toivo ja hedelmdnutteet

Uskonnon ké&site on yhté
vanha kuin inhimillinen tietamét-
tdmyys. Tarve selittdd, ymmartaa
ja kontrolloida asioita ja tapahtu-
mia on kutonut ymparilleen luke-
mattomia kerroksia mystiikan se-
kaista seittia. Arvaamattomat,
hallitsemattomat ja varhaisille
kulttuureille usein uhkaavat
luonnonveoimat olivat otollisia
palvontakohteita ihmisille, jotka
toivoivat voivansa hengen palolla
suojautua maailman melskeelts.

Samat elementit toistuvat
varhaiskantaisissa uskonnoissa
kaikkialia: luento antaa ja ottaa,
kiroaa ja siunaa, ja useimmiten
taysin mielivaltaisesti. Jumalten
pelko on viisauden alku, mutta
kun mahdollisuudet vaikuttaa
luontoon ja vastustaa sita kasvoi-
vat, alkci painetussa pddssa
kyted kapinahenki. Eurooppalai-
sessa kulttuurissa edistyksen
voittokuluksi nimetty maailman-
lopun prosessi antoi ihmiselle lo-
pulta kuristusotteen ympéristés-
taan, ja seuraavina vuosisatoina
sivistyksen levittajat pyrkivéat par-
haansa mukaan maksamaan
ndyryytyksenséd samalla mitalla.
Orjista tuli orjuuttajia samalla
kun eldméan ladhde muuttui
kauppatavaraksi.

Lopulta — itse&én realisteik-
si kutsuvien kyynikoiden mukaan
liilan my&h&an — alettiin huomata
pilkan osuvan omaan nilkkaan,
kun luonnon sietokyky alkoi la-

hestyé &érirajojaan. Omaa etua
oli tavoiteltava luonnon etua
tavoittelemalla. Tuskallisen hi-
taasti sadddkset alkoivat estella
iséntien ruoskien sivalluksia. Ty6-
koneiden skalpellien ja asfalttisen
silikonin kuolettavasti kaunistama
aiti maa kuitenkin jatkoi kuiviin
vuotamistaan. Haavurien on vie-
lakin vaikea tehda tyétaan mas-
sojen kieltdessa hoivaamisen,
joka kapitalistisen kukoistuksen
oppien mukaan on kerettildista.

Sallittw hedelmi

Patevdn avun puutteessa
luonto iski salakavalasti takaisin.
Sana sanalta, ajatus ajatukselta
se kiemurteli nykyihmisen tietoi-
suuteen, kddrme kulutusjuhlan
muoviparatiisiin. Vihredt arvot,
ympdéristd perinténé seuraavalle
sukupolvelle ja uusi kosketus
luontcon kohosivat yha useammil-
le huulille tiedotusvélineissa,
moraalikeskusteluissa ja kaupan
kassalla. Mallit muunneltiin kos-
meettisesti luontaisenkaltaisiksi,
eldvad ravintoa ajettiin takaa kis-
sojen ja koirien kanssa, poliitti-
set kannanotot taytettiin luomulla
ja vitamiineilla siind missa
hiushoidotkin.

Luonnontuote, ravinne, elin-
voima, Taikasanat kietoutuvat os-
tajan ympdérille kuin lammin,
suocjaava otsonikerros, johon voi
upottaa kaikki murheensa ja huo-
lensa. Luonnon omat tehoaineet
tekevat kaikista kauniimpia, roh-
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keampia, onneilisempia — jos ne
tehoavat luonnossa, tietysti sit-
ten ihmisessakin, eiké totta? Aiti-
han aina parhaat p&perdt keittda
- mikd voisi olla hienompaa ja te-
hokkaampaa kuin luontoemon
oma resepti? Tutkijat todistelevat
tuloksiaan toistensa suihin — sil-
loin vain vaietaan, kun kausali-
teelti pitaisi toden teolla osoittaa,
kun pitdisi antaa pitavas nayttéa
siitd, ettd juuri luonnonvoimien
iyllays jysayttda tuotteen tehon
optimaaliin. Kuluttaja ei kuiten-
kaan anna sellaisten muoto-
seikkojen kuin hamdrien tutki-
musten ja vaiettujen sivuvaikutus-
ten rajoittaa itsedan — kylla luon-
to omastaan huolen pitaa.

Kunnon tehdastavaran ar-
vostus katosi, kun luonnonilmidn
my&ta muodostui ajatus luonnon-
mukaisten tuotteiden kaikenkat-
tavasta ylivertaisuudesta.
Tyételiddsti ja tuotteliaasti tai-
vaalle katkeraa kaasua puhkuvat
piiput saivat unohtua, kun kulu-
tustavaroiden sijaan arvoon arvaa-
mattomaan kohotettiin metsasta
revaistyt hyddykkeet. Kenelle
kelpaa kumisaapas, kun tarjolla
on tuochivirsu?

Takaisin puuhun

Kyllahan uskonnon tarvitta-
essa saa vaikka ladosta tai sen
seindstd, eikd kannattajiakaan
tarvitse kauaa etsid, jos vain osaa
tarpeeksi kauniita asioita luvata.
Eliei sentaan tietdisi, etta jokaista



kdannynndista ohjaa kyps4 ja sy-
véllinen, kaiken kirkastava hen-
gen palo, voisi luulla ettd uskon-
tojen markkinoilla eniten vakes
omalle kojulleen kokoaa se joka
hallitsee retoriikan. Ja oudot,
hallitsemattomat voimat, joita
mediaksi kutsutaan, vallan hai-
kéisevat puhujantaidoillaan. Pa-
rempi kai olisi, kun siita leipan-
sékin saavat.

Lupaukset luonnon rauhas-
ta, uudesta kosketuksesta jo
kerran kadotettuun ympéristéon,
houkuttelevat stressaantuneita
ihmisparkoja kuin vanha idean-
raato nostalgisia kérpési&. Joka
kanava tayttyy evankeliumin 15-
hetysminuuteista, epistolat ehti-
vat joka palstannurkkaan. Kaikki
se, mita olet nahnyt ympdarillasi
joka paiva, onkin osa jotakin pal-
jon suurempaa, on suuri salai-
suus, mahtava elollinen idoli.
Energiat virtaamaan ja nesteet
tasapainoon, uusi sisaltd els-
méan luonnon mysteereista.

Ympyrd on sulkeutunut.
Kumarramme puita ja kivid. Kuin-
ka monta vuosisataa se kesti,
kuinka syvaksi kasvoi juopa, on-
nen kuin joku kurkisti siihen ja
teki kauhuissaan tayskddnnok-
sen? thminen véansi luonnosta
irti kaiken mik4 vaannettivissa
oli, pysdhtyi lopulta huoahtamaan
Jja huomasi vetdvanss henkeen
kasvihuonekaasuja. Ainako on
kaytava kuilun partaalla, ennen
kuin tajuaa mitd putous todella
tarkoittaa, ennen kuin uskoo etté
niin hauska kuin hyppy olisikin,
se olist myds lopulta kohtalokas?
Ainako on kaytéva kuilun partaal-
la, ja ainako on ampaistava toi-
seen aarimmaisyyteen, niin kau-
as kunnes vastakkaisella suun-
nalla tulee toinen kuilu vastaan?

Tanssi yli kuilujen

Luonnonuskontojen uudella
tulemisella on monia kannattajia,
mutta harva itsensé sellaiseksi
mainitsee. Avoimesti luontoon toi-
vonsa asettavat ovat vihemmis-
t6, jota usein katsotaan alta
kulmain, vaikka heidan suhtautu-
mistaan uskontoonsa voisi véit-
taa terveemmaksi kuin useimpi-
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en luonnonkultistien — ainakin he
tunnustavat oppinsa ja kutsuvat
itsedan oikeilla nimilla&n. Toisin
on niiden kohdalla, jotka eivét
aaneen mydrind kulttiin kuuluvan-
sa.

Epaileméttd luonnon mys-
teerit ovatkin moninaiset, ja opit-
tavaa on paljon viisaalla ihmisel-
14, joka tuskin on viettanyt: aiti
maan povella edes yhta tadman
sydamenlydnnin atkaa. Mystee-
rit eivéit kuitenkaan mystifioimalla
selvid. Faktat hukkuvat aaviste-
lujen ja toiveajattelun mereen,
patevaa tutkimusta on vaikea erot-
taa puolihuolimattomasta puu-
hastelusta. Niin kauan kuin kan-
sa |lankeaa polvilleen sanan
"hivenaine” edessd ja hakee
telepaattista yhteytta puiden hen-
kiin gurunsa pankkitilin kautta,
lienee turha odottaa rakentavaa
kritiikkia ja perusteltua arviointia.

Orjasta iséannaksi, piiskuris-
ta palvelijaksi. Neutraalia, tasa- :
painoista roolia ei ihminen ndem-
mé voi ottaa suhteessa suureen
synnyttdjaansa, jonka kanssakil-
pailee piskuisen pailonsa herruy-
desta. Ei mydskén tarkkailla ta-
sapuolisesti kaikkia tekijéita: kun
huomio kiinnittyy luonnon ihan-
nointiin, unohtuu muu todelli-
suus.

Luonto antaa oopiumia kan-
salle seka unikossa ettd uskon-
nossa, Qikein suuntautuneena se
kaventaa nékdkentan siind kuin
haikéilematon kulutuskin, ja lei-
maa monia vakavia ymparisto-
kysymyksid kantamallaan kiih-
koilun merkilla — taas ne luonto-
hihhuiit melskaa, sanotaan. Nain
ainakin kunnes poukkoilu &ari-
paastd toiseen eri aatteiden vai-
lilla jatkuu. Ja on kai kohtuus kai-
kessa sentddn véhdan liilkaa vaa-
dittu,
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Jezsichka

Hatten ar din

lhan tavallinen sunnuntai.
Hieman railakkaasti vietetyn vii-
konlopun jilkeen tarkoituksena
on ottaa tAma paivé rauhallises-
ti. Jatan “rauhallisesti’-sanan mer-
kityksen arvicimisen lukijoille.
Sifs sunnuntai, syyskuun
kuudestoista, kaksituhattayksi.

1. Poliisit ja rotta

Erdsdn kaupungin erdsn
pikaruokaravintolan edusta. Seu-
raan tapahtumaa lasi-ikkunan
Iapi, ndkdyhteys on suora, Kes-
kelld katua kituu puocliraato rot-
ta. Sen viimeiseksi ehtoolliseksi
on katettu puolen litran sininen
maito ja puoliksi sydty erdin
pikaruckaravintolan jalkiruoka.

Paikalle saapuu kaksi sini-
pukuista miestd. Tutkittuaan het-
ken tilannetta, toinen ottaa esille
pamppunsa ja hipaisee sill4 rot-
taa.

Samassa paikalle ryntds
hieman alkoholin vaikutuksen
alaisena oleva pariskunta.
Kombinaation naispuclinen hen-
kil haluaa suojella rottaa kaikel-
ta pahalta. Syntyy sanaharkkaa
jonka seurauksena nhaishenkild
koskee rottaa. Toinen
sinipukuinen “Rantsala” pyytaa
pariskuntaa poistumaan paikalta.
Naisen huutamisen ja kiljumisen
inncittamana pamppu-rantsala
hakkaa rotan kuoliaaksi.

Nainen suivaantuu ja kéy
poliisisedan kimppuun. Lopuksi

toisen poliisin seurassa poistuu
kuollut rotta, toisen seurassa
huutava naishenkil®.

2, Hunajatee ja kermakahvi

Kaksi anonyymina pysytte-
levaa ystavaani, puhuteltakoon
heita tédssd Mieheksi ja Naiseksi
tai Mikaksi ja Nooraksi, tulevat
kdymaan luonani, kuten heilla
tapana on, koska Mika asuu paik-
kakunnalla joka sijatsee sangen
kaukana kotikaupungistani. M ja
N ovat seurustelleet jo kaksi viik-
koa. Siirappista teinimeininki4 ei
téstédkaan alkuvaiheessa olevas-
ta ihmissuhteesta puutu
{keskiarvoisksi laskettakoon mo-
lemmille 18 vuotta), heti asetuttu-
aan mukavasti sangylleni, joka ei
todellakaan ole ainut istumapaik-
ka sangen suureksi luokiteltavas-
sa huoneessani, he aloittavat
ruskeaa nestetta tihkuvan kes-
kustelunsa:

N: -Rakas kermakahvini,
ihanaa ettd tulit tdnaén tanne,
vaikka tarkalleen puolen tunnin
padsté soittaakin tydnantajani ja
késkee minut tdihin, johon minun
on luonnollisesti pakko menné.

M: -Ei se mitéi&n, oi huna-
jateeni, enhdn maksanut ndisti
parista tunnista kuin 48 markkaa.
Rakastan sinua silti, ensi viikon-
loppuun hunajaiseni,

N: -Ensiviikkoon muruseni,
ensiviikkoon!
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3. Banaanikcirpiset

Nuo kaikkien rakastamat
luonnontuotteet jotka ilmaantuvat
aina syksyisin markkinoille. Kah-
vilassa istuessani (samaisessa
kahvilassa sain kerran eteeni
salaattilautasen josta 18ytyi
etana, olin tietysti siina vaihees-
sa sydnyt salaatistani puolet} en
voinut olla tiedostamatta paikal-
le surraavia minimaalisia olento-
ja. Jotta patemisen tarve kaverei-
tani kohtaan huomattasi, paatin
kertoa heille hieman faktatietoa
noista verrraten sopoista luonto-
kappaleista (Kirjoittaja pidattaa
oikeuden muutoksiin, jotka saa-
puvat toimitukseen vasta painon
jélkeen):

J: -Banaanikérpésten hap-
loidinen kremosomiluku on nelja.
Toisinaan on hy&dyllisté takaisin-
ristoyttaa heterotsygoottinen naa-
ras resessiiviset alleelit omaavan
homotsygoottisen koiraan kans-
sa. Kiasman syntyminen geeni-
en valiin aiheuttaa sen, etta kro-
matidit vaihtavat osia ja niiden
mukana geenejadn. Lisdksi vield
eri kromosomeissa sijaitsevien
geenien alleeleissa tulee mei-
oosissa sukusoluihin sattuman-
varaisesti kaikkia mahdoilisia
yhdisteita. Toisilla yksilbilla jopa
alykkyys on resessiivinen ominai-
Suus.

M: -Al&pa kerro enempad. ..



PARSKEITA 1/2001-2002
Elina Arkko

Valoa kansalle!

Kesa on suomalaisilie valon
aikaa. Auringosta otetaan kaikki
irti lomailemalla ja keraamalla
energiaa varastoon syksyn ja tal-
ven pimeitd paivid varten. Koko
Suomi hakeutuu kesdkuukausina
nauttimaan auringon tarjoamas-
ta lAmmaést4 ja valosta useimmi-
ten maaseudun hiljaisuuteen,
ennen kuin palaa arkeen syksyn
ja pimeén ajan saapuessa.

Syksyn valonpuutetta oireineen

Auringon valosta kannattaa
nauttia, kun sita vield riittds. Syk-
syn pimetessd moneen iskee v4-
symys: monen mieliala laskee,
olo tuntuu voimattomaita ja ala-
kuloiselta. Valonpuutteesta johtu-
vat oireet kuuluvat kaamosvasy-
mykseen, josta karsii noin 10 pro-
senttia suomalaisista. Kaamos-
masennustakin ilmenee, mutta
$e on harvinaisempaa. Siita kar-
sii 1-3 prosenttia vaestosta. |h-
miset ovat valoherkkyydeltagnkin
hyvin yksildllisia. Fyysiseen kun-
toon kannattaa kiinnitt44 huomio-
ta, jos tuntee olonsa pimeslia
véasyneeksi. Ulkona liikkuminen
auttaa pimedlldkin, Haagan
Neurologisen Tutkimuskeskuk-
sen johtaja Markku Partisen mu-
kaan Etel4-Suomessa on talvel-
lakin riittéva m&ars valoa luonnos-
sa. 2500 luxin tarvittavan annok-
sen saa puolen tunnin kévelylia.
Kirkasvalolamppukin on avuksi,
kunhan varmistaa laitteen laadun.
Ressussa on ollut kirkasvalolaite

jo pari vuotta oppilaiden vireyden
ylldpitamiseksi. Terveydenhoita-
ja Marjukka Viialan toivomukses-
ta laitteen hankki koululle Res-
sun koti ja koulu —yhdistys. Valo-
hoidosta voi kdyda nauttimassa
koulun alakerrassa terveydenhoi-
tajan huoneen edessa olevalla
sohva-alueella.

Kaupungin valoista kaikki irti

Kaupunki ei anna periksi au-
ringon kadotessa talven pimey-

teen vaan luo hadmdardssa aivan
uudenlaisen kuvan itsestaan kei-
notekoisessa valaistuksessa tuo-
den ympéristd4 sinnikkaasti esil-
le. Valoilla luodaan ilta-arkkiteh-
tuuria, kuten taiteilija Ekku Pel-
tomaéki asiaa kuvailee: "Valaise-
maila kaupunkimiljééssa raken-
nuksia, puita ja ymparistén mui-
ta tarkeit& asioita, meille syntyy
uusi aistittava kaupunkikuva, mis-
sé kaikki ympdrillamme on i&s-
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né uudella tavalla.” Valon voima
on merkittava. Silla voi piilottaa
ja korostaa haluamaansa. "Tyo
on selektiivistd — Mita valaiset,
mita et, on merkittavas. Mihin var-
jon haluat lankeavan, mihin et,”
Ekku Peltomaki jatkaa. Vaiolla
luodaan illalla ympéaristéon tietty
mielikuva yritysten mainos-
valoilla, seké rakennusten kohde-
valoilla, lllan hdmartyessd myos
ympéristén tunnelma muuttuy;
samaa haetaan rakennusten
valaisulla,

Liika valo on saastetta

Valoakin voi olla liikaa. Kau-
pungit ovat tdynna valosaastetta,
joka luetaan ymparistdongelmien
joukkoon. Kaikki tarpeeton va-
laistus, kuten horisontin ylapuo-
lelle kohdistuvat valot, on valo-
saastetta. Talven pimeytts valais-
taan suurella ma&aralla kirkkaita
valoja, jotka eivat aincastaan ole
suunnatonta energian tuhlausta,
vaan myos haitta tahtitieteilijoille.
Tahtitaivaan kauneus jaa kaiken
valon pimentoon, ja nédin tavalli-
nen ihminen vieraantuu ympa-
réivastd maailmankaikkeudesta.
Tahtitieteellinen yhdistys Ursa ry
onkin huolissaan mielenkiinnon
laskusta tahtitiedetts kohtaan.

Valo tarjoaa paljon mahdol-
lisuuksia ldsnaolollaan ja lamaan-
nuttaa poissa ollessaan. Aurinkoa
nékyy talveliakin, sita pit4a vaa-
lia; mutta aikaa on aina yhts pal-
jon, vaikka valoa puuttuisikin!
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Petja Orre

Niin makaa kuin petaa
(Kuka kenenkin kanssa)

Mikaan ei yhdista niin hy-
vin kuin yhteinen vihollinen. Voi
olla, ettd muslimimaiden liittou-
tuman vihanpito jenkkil&a koh-
taan on pyyhkaissyt puoli 1ahi-
itd4 kartalta ennen kuin tdmé lehti
ilmestyy. Pyha sota vaatii uhrin-
sa. Suurin osa uhreista ei varmas-
tikaan ymmarra pyh&i sotaa. Pu-
humattakaan uhrien [&himmaisis-
ta. Mutta pyhdssa sodassa mi-
k&an ei ole pyh&a.

Liittoutumia Iéytddkseen ei
tarvitse matkata kauaksi. Niitd
I6ytyy pienimmistikin ystéva-
piireista, puhumattakaan koulus-
ta. Koulussa, niin kuin kaikkialla
on vaikeaa clla yht4 aikaa kaik-
kien kaveri. Tai siis mahdotonta.
Aina loytyy joku, jonka mielests
hiuksissasi nékyy liikaa rene-
sanssin vaikutus, vaatteesi ovat
liian konservatiiviset, kdvelyssasi
on liikaa grungea tai puheesi koh-
distuvat liian syyttédvésti puunha-
|aajia vastaan. Onko parempi etta
on paljon ystavié vai ettd on va-
héan vihamiehid? Mene ja tieda.
Mutta ole varovainen, joku ei ehké
pida siité.

Tuntuu kummalliselta, ettd
ne joiden pitdisi toimia yhteisen
hyvan nimissd ajavat kaikkein
eniten omia etujaan. Vastuu yh-
teisesta tuo lisd4 oikeuksia itsel-
le. Joku huojensi mieltdni sano-
malla, ettd: "Hei, eihan toi miten-
kéan ihmeellista oo, se on poli-
tiikkaa!”. Mutta eih&an politiikas-
sa itsessdan mitddn vikaa ole.
Vika on ihmisissé jotka toimivat

politiikan piirissd. Enka tarkoita
vain kansanedustajia. Politiikkaa
on koulussakin. Ja varsinkin kou-
lussa kukoistavat erilaiset tavat
nayttda ahkeralta olemalla teke-
méattd mitdan. En toki voi vaittas,
etta kaikki koulupolitiikassa toi-
misivat niin. Mutta todellinen ah-
keruus hukkuu usein muun, tois-
arvoisen ahkeruuden sekaan. On
tietysti hyva ettd joku huolehtii
viherkasvien hyvinvoinnista ja so-
siaalisesta elamésta, samaan
aikaan kun toinen aktiivinen ta-
paus testaa pelikorttien peli-
ominaisuudet.

Myds arkadianméelia kie-
roillaan, ollaan tekevinéén ja teh-
daan ollakseen. Ryhmékurin ole-
massa olo kielletdan yhteen 445-
neen, sellainenhan kyseenalais-
taisi koko kansanvallan tarkoituk-
sen. Ja saattaisipa se olla hiu-
kan moraalitontakin. Mutta ei
hatas, kansanedustajia ei sido
ryhmaékuri, he vain tekevét pas-
toksia puolueen puoluechjelman
mukaan. Eika siitd sen enempad.
Joskus kuitenkin tuntuu, etts ai-
kuiset poliitikot ovat jo oppineet
joitain kaytostapoja ja tuiki tér-
keds diplomatiaa eli ympdri-
pyoreitéd lauseita. Sen sijaan kes-
kenkasvuisten politilkka on usein
karua, julmaa ja niin kovin suora-
sukaista. Nuoret pyrkivét tavalla
tai toisella olemaan erilaisia, po-
liittisesti suuntautuneita nuoria.
Finninaamaiset punapaidat van-
novat kommunismin nimeen,
vaikka joutuvat tarkistamaan koko
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sanan sisdllon  sivistys-
sanakiriasta. Kovin mielelldan ol-
laan anarkisteja. Ja silfi halutaan,
ettd joku ottaa vakavasti.

On turha olettaa, ettd on
auktoriteettia vaihtoehtonuorten
keskuudessa, jos itselldén kra-
vatin puristus esté verenkierron
aivoissa. Toisaalta salkkua kan-
taviin aina niin kKovin intellektuel-
leihin nuoriin voi olla vaikea saa-
da kontaktia jos pukeutuu maail-
maa parantaviin kirppari farkkuihin
ja epamadriiseen Che Guevara -
paitaan. Juuri nuorten tarve olla
erilainen ajaa eri ryhmét kauaksi
toisistaan. Konflikteja ei voi valt-
tada. Onneksi niiden seuraukse-
na ei katoa kokonaisia maita
maailman kartalta. Ainakaan vie-
18, kun nuoret ovat vield nuoria,
Mutta entd kymmenen vuoden
padstd? Sita ei tiedd kukaan. Ei-
vét edes ne nuoret, jotka tuntu-
vat nyt jo tietdvan kaiken parem-
min.
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Karoliina Valo

Taru ihme luontohippidisesti

lhme ei tarkoita outoa, silla
namd pikku pirulaiset osaavat su-
lautua kaikkien elavien olentojen
joukkoon paremmin kuin uusi
susi sopii eldintarhan vanhaan
laumaan. Se on kaikki kiinni
kommunikointikyvyistd, jotka
néilld hippidisiin kuuluvilla
otuksilla ovat paremmat kuin mil-
1&8n muulla eldvalli olennolla
koko universumissa. Heita elaa
muutamia keskuudessamme,
mutta suurimmaksi osaksi ne
elavat luonnossa villien eldinten
keskelld. Syyta ei tiedeta.

Mika siis on ihme luontohip-
piainen? Elain? Ehkdpa, muttei
mika tahansa. Se ottaa selvidmi-
selleen kannattavimman muo-
don, loisii jossain, kunnes kas-
vaa tarpeeksi isoksi, ja sitten al-
kaa toteuttaa suurta salaista teh-
tavdd. CIA :n mukaan kyseessé
on maailmanvalloitusyritys, mut-
ta oikeasti ne haluavat vain rau-
haa, rakkautta ja puhdasta luon-
toa. Ne ovat niitd luonnonsuojeli-
joita, joita 15ytaa juuri kaupunki-
seutujen ulkopuolelta ja erakkoi-
na Lapin tuntureilta. Niiden luku-
méara Amerikassa, varsinkin
USA :ssa, on laskenut dramaat-
tisesti viimeisten parin sadan vuo-
den aikana. Muutenkaan niiden
yhteiskunnallisessa asemassa ei
ole kehumista : ne pastyvit (jos
ovat otfaneet ihmisen muodon)
helposti eristyksiin sellaisiin paik-
koihin kuin Rikers Island. Se joh-
tuu niiden kyltymattomésta tar-
peesta ajaa omaa asiaansa, mika

siis on lyhyesti ilmaistuna maa-
ilman pelastaminen tai ainakin
sen tuhoajien eliminciminen. Sil-
1i suurin osa ihme luontohippidi-
sistd valitsee muotonsa muka-
vuutta ajatellen esim. susi, hirvi
tai kddrme. Ne vélttelevit usein
sellaisia muotoja kuin norsu,
leopardi, simpanssi ja trooppiset
linnut, koska niille kdy yleensi
tosi huono miiha.

Jhme luontohippidiset ovat
erittdin rauhantahtoisia, mutta
puclustavat reviiridn (eli pienta
el&dmé&a kantavaa jarkaletta nimel-
td Maa) vield henkedankin
hanakammin. Se selittdd niiden
koko ajan harvenevan lukumaé-
rén, johon tosin koko ajan liittyy
luontohippidisid, jotka haluavat
vield jonain paivand saada arvoni-
men ihme. Ne eivit rakenna it-
selleen tukikohtaa (ihme luonto-
hippiaiset unite) eivatka tee
webbi-sivuja tai jarjesté tapahtu-
mia. lhme luontochippidiseksi
synnytdan tai tullaan jonkin us-

konnollisen valaistumisen seu-'".'-l_',;: 24
rauksena (yleensa auto-onnetto-~

muus tai jokin muu luonto-
katastrofi}, mutta koskaan ei voi
vain paéttda muuttuvansa sellai-
seksi. lhme luontohippidisiksi
syntyneet tai muuttuneet vain ta-
juavat sen joskus, kuten jonain
myrskyisend yona suihkussa.
Onko niita siis olemassa?
Eldinihmisid {Huom! ei ihmissu-
sia), jotka tapattavat itsensé jon-
kin niinkin turhan kuin puhtaan ja
rauhanomaisen maapailon puo-
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lesta, Miksi niiden pitaisi antaa
eldd ja estaa kaupunkien levitta-
minen, sademetsien hakkuut ja
tehoviljely? Miksi ne haluavat teh-
d& niin? '

Koska ihmiset ovat niin it-
sekkéitd ja sokeita itseltaan, et-
teivét olisi tahankaén asti selvin-
neet iiman maapailon Iéhettiléita,
ystédvidmme ihme Iuonto-
hippigisia.
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Martii Uotila

IThmisen kloonaus: tulevaisuuden

Ihmisen kloonaamisella tar-
koitetaan uuden ihmisyksilon luo-
mista niin, ettd tadma on geeneil-
té44an tdysin identtinen jonkun hen-
kilén (geneettisen vanhempansa)
kanssa. Tutkijat ovat kehittdneet
geenitekniikat niin pitkalle, etta
lampaasta on jo tehty onnistunut
klooni ja samanlaisilla tekniikoilla
voitaisiin periaatteessa tehda
ihmiskloonikin, Mitd haittoja ja
kauhukuvia kloonaaminen tuo-
kaan mukanaan?

Klconaamisesta on ollut pal-
jon puhetta julkisuudessa viime
aikoina. Se on ollut teemana jo
monissa kirjoissa sekd elokuvis-
sa. Ajatellaan,ettdihmisen kloo-
naaminen ¢n jo huomispaivas,
mutta miké on toiminnan oikea ti-
lanne? Kloonaaminen on télld het-
kelld vield kokeiluasteella, joten
ihmisen kloonaamisyritykset
luokiteltaisiin ihmiskokeeksi.
Eiké maailma saanut ihmisko-
keista tarpeekseen jo toisen maa-
iimansodan aikaisesta Saksasta,
missd alempiarvoisina pidettyja
ihmisi&, kuten juutalaisia, kaytet-
tiin koe-eldimind? Onneksi nama
tulokset kuitenkin havitettiin so-
dan paatyttyd, eikd ihmiskunta
sortunut hyvaksymaan niin halpa-
maista menettelytapaa. Jo ndmé
seikat yksin tekevat ihmisen
kloonaamisesta eettisesti vaaraa
toimintaa.

Kaikki sivistyneet valtiot
ovat hyvaksyneet YK:n ihmisoi-
keussopimuksen, jossa ihmisko-
keet kielletadn jyrkasti. Elokuvis-

uhkakuva

sa on annettu ymmaértda, etta
tulevaisuuden klooneilla ei ole
valttdmatta ihmisarvoa, muita
tdma on mielestdni eettisesti
mahdotonta. Kloonaamisen seu-
rauksista ei voida olla kuitenkaan
varmoja. Vaikka kloonien geenistd
olisi kunnossa, tuotosprosessin
osaksi epaonnistuttua heilts voi-
si puuttua kokonaisia elimié tai
niiss4 voisi olla vikaa tai he voisi-
vat olla tunteettomia tai persoo-
nattomia. Kukaan ei varmasti
haluaisi tistda olevansa klooni.
Jos kloonin geneettiselld vanhem-
malla todsttaisiin jokin geneetti-
nen sairaus, kloonikin tulisi lahes
varmuudella sitd myShemmin
sairastamaan.

Dolly-lammas muistuu var-
maa kaikkien mieliin muutaman
vuoden takaisista uutisista. Kloo-
naaminen onnistuttiin néytta-
maan iloisessa valossa, mutta
mika olikaan totuus? Montako
kloonia alkuperaisesta Dollysta
todellisuudessa tehtiin, joista vain
yksi kelpuutettiin naytettavaksi
koko maailmalle? Kun ihmisillé
toteutettaisiin samankaltaista toi-
mintaa, voitaisiin jo puhua rodun-
jalostamisesta. Huonoille yksilil-
le, jotka osaltaan varittavat tata
yhteiskuntaa, ei jaisi enaa tilaa,
koska heidat kaikki havitettaisiin
jo kasvatusvaiheessa, heti kun
heissé havaittaisiin jotain vikaa.
Vaikka havittaminen tallsin tapah-
tuisi useimmiten jo sikién varhai-
sessa kehitysvaiheessa, tista
syntyisi vaikeita eettisia ongel-
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mia. Mink3 ikainen sikid voitaisiin
viela tappaa? Mahdollisesti jo
syntyneitdkin lapsia paadyttaisiin
tappamaan luvallisesti.

MyShemmin inmisiad var-
mastikin jalostettaisiin vain omi-
naisuuksien mukaan. Suurten
rock-téhtien tai urheilijoiden so-
lut olisivat tuolloin todella kysyt-
tyja kloonattavia, samoin suurten
tiede-tai valtiomiesten solut, jopa
sellaisten, jotka olisivat jo kuol-
leita. Jos Hitlerin ruumiista saa-
taisiin viela soluja, voitaisiin teh-
da klooni yhdestd maailman
pelatyimmista ja vaikutusvaltai-
simmista johtajista. Tallainen aja-
tus hirvittaa. Silloin maailman ylla
leijuisi taas uhkakuva “Kolman-
nesta valtakunnasta”. Olkoonkin,
etts Hitlerin valtaannousu vaati
aikanaan myds sopivan ymparis-
tén, jota hanen kloonillaan ei
ehka olisi.

Massakloonaamisen seu-
rauksena voitaisiin ainakin peri-
aatteessa tuottaa kokonainen ar-
meija tykinruokaa kdymaan so-
taa muita valticita vastaan. Silloin
ei sotilaiden hengillikdan olisi
mita&n arvoa. Kuka tietdd, vaik-
ka tallaista jo suunniteltaisiinkin?
Valtavat armeijat saattaisivat
koko maailman sotatilaan, ja ku-
kaan ei ena3 vilittaisi sodan jul-
muudesta tai seuraamuksista.
Viattomia kuolisi paljon, ja varsin-
kin klooneja, joille valtioiden paa-
miehet tuskin antaisivat mitaan
arvoa. Enta maat, joilla ei olisi
mahdollisuutta téllaiseen kloo-



naamiseen? Heiddn viimeiset
sotilaansa kaatuisivat hirveas
massaylivoimaa vastaan puolus-
taen urheina isdnmaataan, mut-
ta kaikki olisi aivan turhaa, silla
kloonien virta olisi loputon. Ydin-
aseiden kayttdékaan ei tuntuisi
niin pahalta, kun tuhcamiskoh-
teena olisikin ensi vaiheessa vain
kiooneja. TallGin maailmaa saat-
taisi pian kohdata todellinen lop-
pu.

Yksilttasolla kloonaaminen
voisi olla kaunis ajatus, joka saat-
taisi auttaa lapsettomuudesta
kdrsivia vanhempia. Joskin monia
heistd on voitu auttaa koeputki-
hedelmdbitykselld, joka on eri

Kuin klooniquattro

asia. Ajateltaessa mitd uhkaku-
via kloonaamiseen sisaltyy, sita
ei voida mitenk&an sallia. Mieles-
téni ihmisten tulisi tyytyad omaan
osaansa maailmassa. He eivat
saa leikkia Jumalaa, koska heitd
ei ole siihen tarkoitettu. Onneksi
Suomessa ja kaikissa lansimais-
sa on ihmisen kloonaaminen tal-
14 hetkella kiellettya, mutta muun
maailman luoma uhkakuva on erit-
tdin realistinen. lhmiskloonin
tuottamisen vaaraa lisa4 tutkijoi-
den vélinen kilpailu: he olisivat
hyvin tyytyvéisia onnistuttuaan
kloonaamaan ihrmisen ennen kol-
legoitaan. Italiassa erds tutkija
uhkasi kloonata ihmisen ssuraa-

PARSKEITA 1/2001-2002

van kolmen vuoden aikana. Itali-
an maaperélld hdnen aikeensa
ovat kiellettyja, mutta han aikco
matkustaa maahan, jossa ko-
keen saa suorittaa ja tehda tydn-
sa paatdkseen. Tamankaltaiset
visiot ovat mielesténi jarkyttavia.
Ihmisen kioonaaminen tulee
ehdottomasti kieltda kaikkialla
maailmassa. Voitaisiin perustaa
jarjestd valvomaan saédéksen pi-
tavyyttd, ja kaikki maailman val-
tiot pitdisi saada mukaan kloonit
kieltdvadn sopimukseen.

Niilo Kiesiliiinen

Ari Huovinen. Ressun lukion rehtori

Viadimir Putin, Presidentti

Viadimir Putin... Presidentti?

Kuka lienee? Ei ainakaan Presidentti.
19
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Terhi Paikkala

Me ympariston ystavat ja

Olin erddna paivana tiede-
keskus Heurekassa, ja satuin tut-
kimaan selostusta eri elitlajien
sukupuuttojen syistd. Mukaan
mahtui niin ilmastonmuuteksia
kuin jattilaismaisia maanjaristyk-
sigkin. Yllattavin oli kuitenkin vii-
meinen kohta, silld sen lajin tuho
on vasta tulossa. Laiji oli ihminen.
Esihistoriallista miest4 esittdvan
kuvan alla oleva teksti totesi ih-
misen olevan ensimmainen laji,
joka aiheuttaa itse oman suku-
puuttonsa tekemallé closuhtest
maapallolia eldmiselle mahdotto-
miksi.

Mutta kukaan ei ole viela
méardnnyt sitd paivaa, jolloin
hukumme omiin jatevuoriimme tai
olemme auttamattomasti pilan-
neet kaikki maapallon juomavesi-
varat. Eihén siti pdivad edes valt-
tamadtta tule. Ovathan nyky&sdn
niin monet huclissaan ympdristén
tilasta.

Esimerkiksi eras pieni tyt-
16, joka surullisena kysyi 4idil-
ta4an; "Miksi sademetsid tuho-
taan?” ja kiukutteli, kun ei saa-
nut huuhtoa shampoota hiuksis-
taan jarveen. Mutta onneksi lap-
set kasvavat, Parin vuoden kulut-
tua tyttdnen muistutti vanhempi-
aan, ettd ndma muistaisivat ot-
taa kauppaan mukaan oman kas-
sin. "Ettei tartte tuhlata muovia.”
Kun vanhemmat toivat kaupasta
vessapaperirullia sdastdpakkauk-
sessa (tiedattehdn ne rullat, jot-
ka pitéisi taittaa pydreiksi, mut-
ta joista ei ikind pydreita tule),
tyttd mutisi omituisista paperirul-
lista.

viholliset

Mutta kului taas muutama
vuosi ja tyttd varttui. Hanelld oli
huone tdynné tavaraa, joista suu-
rin osa vei vain turhaa tilaa. "Pi-
taisi kai vieda niita kirppikselle”,
totesi hdn silloin talldin. Mutta
koskaan ei ollut aikaa. Tyttd vas-
tusti myds McDonaldseja, mutta
se nyt oli ainoa paikka, jossa oli
h&nen kukkarolleen sopivan hin-
taista ruokaa. Tai siis, kun se
kaveri halusi sinne.

Aina kaupassa kaydes-
séan tyttd katsoi tarkasti mita
osti. Etta osaisi valita niin mit4?
Ympéaristdystéavallisid tuotteita?
No ehkd, mutta ensisijaisesti
hyv43 ja mahdollisimman halpaa.
Ja kuunnellessaan kotona uutisia
han pudisti paatdan ydinvoimal-
le. "Ne ei sitten ajattele yhtadn
ymparistéal”

No mutta. TAmdn kirjoittaja
tunnisti jo itsensa. lhmisluonto
nyt vaan on sellainen, ettd on
pakko kirjoiftaa puolustus: En ole
ainoal

Tyt6lla on myds kaveri. Ka-
verin talon pihalta 16ytyy kaikki
asiaankuuluvat jatesailiét bio-
jatettd myb6ten. Erdénd paivana
tyttd kysyi kaverittaan (taman luo-
na ollessaan), ettd mihin voisi
laittaa appelsiininkuoret. Etta
mista |6ytyisi biojateastia. Kave-
ri katsoo tyttéa pitk&dan. "Ei me
jakseta roskia lajitellal”

Kulutus- ja kierrétys-
tottumukset ovat juurtuneet sy-
vélle nyky-yhteiskunnan ihmisiin,
On pakko omistaa paljon erilai-
sia tavaroita, ja jos jotain ei enaid
tarvita, se joko haudataan kaapin
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peradlle tai heitetddn roskiin.
Kirpputoritavara on esimerkiksi
viiden sadan kenkiin tottuneille
nuorille aivan liian halpa-arvoista,
Ja kuitenkin kirpputorit ovat kier-
ratystad parhaimmillaan.

Ihmisten olisi aika oppia
huomicimaan pienten valintojen-
sa suuret seuraukset. Tuskin vika
on edes tiedon puutteessa, ny-
kyinen tietoyhteiskuntammehan
suoltaa sita ulos tuutin taydelta.
Vai olisiko tietoa liikaa, niin etta
kaikki tarkea (kuten yhteinen
ymparistdmme) hukkuisi kaiken
epaolennaisen sekaan?

Suurin syy lienee kuitenkin
mukavuudenhalu ja haluttomuus
tapojen muuttamiseen. Odote-
taan naapurin toimivan ensin, ja
jos naapuri ajattelee samoin, niin
luctetaan ympdriston parantavan
itse haavansa.

Vaan kuka ostaisi meille
herétyskellon??7?
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Laura Peltonen

Taistelkaamme!

Nyt kun Yhdysvaltain suu-
resta terrori-iskusta on kulunut
hetken aikaa, voisimme pohtia
sen eri nakdkulmia. Niitdhan riit-
td4. Ensimmdiseksi tulee mie-
leen, kuinka jotkut voivat tehda
tallaista: kaapata matkustaja-
koneen ja ohjata sen pain suur-
ta, ihmisia tdynna colevaa raken-
nusta. Ketka haluavat vahingoit-
taa Amerikkaa - tai lansimaita
yleensakin - niin paljon, etta ha-
luavat kuolla vakaumuksensa
puolesta, ja viedd mukanaan kuo-
lemaan tuhansia viattomia ihmi-
sid. Ainoat terroriryhmét, joiden
toimintatapoihin kuuluvat itsemur-
haiskut ovat islamilaiset funda-
mentalistijirjestdt. Tdméanhan me
kaikki tieddmme, kiitos median
viimeaikaisen propagandan. Alle-
kirjoittanut tunnustaa itsekin jou-
tuneensa tdmén "valistuksen”
uhriksi siind madrin, ettd uskoo
itsekin jonkin tai joidenkin tallais-
ten ryhmittymien clevan syyllisia
tdhan katastrofiin,

Toinen paljon median ham-
paissa riepoteltu nakdkulma, on
iskun mahdolliset taloudelliset
heijastukset. Totta on ettd &ljyn
ja kullan hinnat nousivat rajusti
heti iskun jélkeen, mutta ne myés
laskivat ldhes ennalleen jo seu-
raavana pdivana. Muutenkaan
sen pahempia porssikriisejd mis-
sddn puolella maailmaa ei liene
koettu. Mielestani onkin téysin
luultavaa, ettd tdman kauhistut-
tavan teon mahdollisia vaikutuk-
sia talouteen suurennellaan ikdan
kuin "varmuuden vuoksi”. Tdmén
jalkeen on helppo selittdd pors-

sin jatkuva alamaki ja epavakaa
tilanne *Yhdysvaitain viimeaikai-
silla tapahtumilla®. Kérpésesta ei
pitaisi tissa tapauksessa tehdéa
harkastd, vaan meidan tulisi kes-
kittyd olennaiseen eli uhrien ja
heidan omaistensa auttamiseen.
Seka Afganistanilaisten siviilien
olojen parantamiseen, silla tama
ai ole heidén vikansa.

Seuraavaksi huomio siirtyy
omaan turvallisuuteemme. Voisi-
ko samanlainen hirmuteko tois-
tua myds meilld? Onneksi me
suomalaiset olemme kohtalaisen
turvassa. Olemme kaukana
tapahtumapaikoilta, monetkaan
eivit tiedd meistd oikeastaan
mitdan, emme kuulu NATO :on
emmeka ole drsyttineet ketadn.
Maastamme ei edes l5ydy hyvia
iskukohteita. Tadll4 ei kohoa
tornitaloja.

Lis#iksi asiasta kuin asias-
ta loytyy aina ympéristo-
nékdkulma. Entépd, jos terroris-
tit ensi kerralla iskevét johorkin
sellaiseen paikkaan jonka rajah-
dys tai tulipalo aiheuttaa ympdris-
tékatastrofin? Oljynjalostamaon?
Ydinvoimalaan? Jos néille terro-
risteille ei edes ihmishenki mer-
kitse suuriakaan, niin kuinka sit-
ten ympdéristd? Eiké ole tdysin
mahdollisuuksien rajoissa, ettei-
vat ndmd ihmiset tyydy seuraa-
valla kerralla tuhcamaan ainoas-
taan betonia ja terdsta, vaan jo-
tain sellaista, jonka jalleenraken-
nus ei clekaan aivan yksinkertai-
nen juttu: ympéristéa.

Yksi mielenkiintoinen vaiku-
tus talld hirmuteolla naytt4a ole-
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van. Erddnlainen hopearsunus.
Yhdysvallat on nimitt&in ruvennut
viimein [&hentymdan sitd maata,
johon sillé on vieldkin ollut ei nyt
ehké epédmddéréiset mutta kuiten-
kin mielenkiintoiset suhteet. Tar-
koitan siis rakasta itAnaapuriam-
me Vendjad. Putin puhuu kaunii-
ta sanoja USA:n ja Vendjin yh-
teistydsta "taistelussa terrorismia
vastaan”. Minusta oli vilpittdmasti
hieman, sanoisinko cutoa (hyvin
positiivisella tavalla siis) ndhdé
Yhdysvaltain Moskovan suurlahe-
tystén eteen tuodut kukat, kynt-
tilat ja ikonit.

Téllaiset tapaukset aiheut-
tavat paljon vihaa, niin puolin kuin
toisinkin. Parasta, mita voisimme
tehda, olisi nyt kostonkierteen
valttaminen. Sellaisen koston-
kierteen, kuin Kosovossa tai ls-
raelissa. Emme saa my&skadn
unchtaa ihmisi& ja heidan hataan-
sd. Jokainen toimikoon omalla
kohdallaan miten parhaaksi na-
kee.

Meidén tulee kuitenkin ym-
martad myds Yhdysvaltain isku-
ja. Eihdn tule kuuloonkaan, etta
téllaisten hirmutekojen jarjestajat
padsisivét noin vain luikahtamaan
kuin koirat verdjasta. Taman ta-
kia on véarin spekuloida silla pi-
tdisiké meidan kieltid ilmatila-
mme kayttd, koska terroristit voi-
vat kostaa. Jos emme taistele
terroristeja vastaan, koska pel-
kidmme heita, niin hehan ovat jo
voittaneet. Mutta taistelkaamme
terroristeja, dlkaamme siviileja
vastaan.
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Sanna Alkio
Milla Sonninen

Ymparisto-gallup

Ympéristénsuojelu on aina
ajankohtaista. Ihmiset tulevat har-
vemmin ajatelleeksi, kuinka paljon
he todellisuudessa kuormittavat
ymparistoé. Jo pienetkin paivittai-
set teot vaikuttavat ymparistddn.

Taman kyselyn tarkoitus oli
selvittaa ressulaisten - seka oppi-
laiden ettd opettajien - ndkemyk-
sia ympadristdnsuojeluun liittyvista
kysymyksistd. Noin 500 vastaus-
lomakkeen joukosta valittiin kaik-
ki opettajat (26) sek& satunnai-
sesti 327 oppilasta, joista poikia
120 ja tyttdja 207. Oppilaat olivat
tasaisesti eri luokka-asteilta.

1. MilEi kulkuviilineelléi tulet
kouluun?

Oppilasta ehdoton enemmis-
t6 ilmoitti tulevansa kouluun julki-
silla kulkuvalineill4, ja opettajista-
kin yli puolet sanoi kayttavansa
niitd. Ympériston kannatta tama on
erittdin hyvé asia, koska julkinen
likenneh#n tunnetusti vdhentda
henkiloautoilusta aiheutuvia p&as-
toja. Keskiméaarin seitseman pro-
senttia oppilaista ja opettajista 15
% tulee pydrdillen tai kavellen kou-
luun. Siispd todennakdisesti suu-
rin osa oppilas- ja opettaja-
kunnasta asuu muualla kuin kan-
takaupungissa.

2. Kuinka usein heitit
pikluroskat maahan?

Huomaa, ettd ressut ovat

siistid véked, koska kukaan talos-
samme viihtyvista ihmisista ei tun-
nusta heittavansa pikkuroskia aina
maahan. Jos roskista ei ole naky-
vissa, opettajat pitavat roskat kil-
tisti taskuissaan. Sen sijaan 17 %
pojista ja 9 % tytoista viljelee sii-
na tapauksessa roskia kadulle.
Oppilaista noin puolet sanoo har-
voin heittdvansa roskia maahan, ja
opettajakunnastamme perati 88 %
ei milloinkaan heita roskia muual-
le kuin roskikseen.

3. Keriiitko biojitteet
erikseen?

Pojista 43 % vastasi lajitte-
levansa biojétteet, kun taas tytdista
jaopettajista tasan puolet lajittelee
maatuvat jatteet. Mitenkéhén kou-
lumme jatteidenlajittelu mahtaa

olle jarjestetty? Keratdanké bio-
jatteet erikseen?

4. Palautatko tyhjit pullot
kauppaan?

My&s tasséd asiassa tytdt ja
opettajat ovat samoilla linjoilla. Ni-
mittdin heista 80 % vie pullot kaup-
paan aina. Pajilla vastaava prosent-
timadré on 64, lnmettelemme, mik-
si kaikki eivat palauta pulloja, vaik-
ka niista saa pantin.

5. Vietks vanhat vaatteet ja
tavarat kirppikselle tai
keriiykseen?

Kirppari-innostus koulumme
oppilaiden keskuudessa riippuu
sukupuolesta. Noin 80 % kauniim-
man sukupuolen edustajista myy
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kaytetyt tavarat aina tai silloin tél-
16in kirppikselld, Nuorista miehis-
t& 43 % ei koskaan tai vie vanhoja
tavaroitaan kerdyksiin tai
kirppikselle. Cpettajat puolestaan
ovat kirpputori- ja keraysintoilijoi-
ta. Heistd 70 % kertoo joka kerta
tai silloin télldin kierrattévinsa van-
hat tavarat.

6. Kuinka usein Iajittelet
paperit ja pahvit?

Viisaus kasvaa ilmeisesti idn
mydta, silla yli puolet opettajista
sanoo aina tunnollisesti lajittele-
vansa paperit ja pahvit erilleen
muista roskista, Sukupuolikin n&-
kyy vaikuttavan lajitteluun: huomat-
tavasti suurempi osa tytoista kuin
pojista kertoo aina keradvansa ja-
tepaperin erikseen, ja pojista pe-
réati yli viidennes ilmoitti, ettei kos-
kaan [ajittele paperia ja pahvia
muista roskista.

7. Kuinka usein viet maito- ja
mehutélkit kerdykseen?

Taman kysymyksen vasta-
ukstin vaikutti se, etté kaikessa vii-
saudessaan ressutkaan eivét tie-
da kerdyspisteiden sijainteja. Nii-
tahdn sijaitsee esimerkiksi osta-
reiden yhteydessa tai kierrétys-
pisteissa. Tytot kiemattavat télkkeja
yhté paljon kuin pojat ja opettajat
yhteensa eli tytdt ovat ilmiselvasti
ISytaneet tdlkkien ker&dmisen iha-
nuuden. Suurin osa ihmisista kui-
tenkin sanoo kierrattdvansa tolkit
harvoin tai ei milloinkaan. Osoit-
teesta www. paperinkerays.fi [5y-
dét Idhimman kerayspisteesi osoit-
teen.

8. Mihin heitit ongelmajitteet?

Luulisi, ettd ongelmaijatteiden
kierrdtys tulisi olia kaikilla hallin-
nassa, ja nainhdn nayttéisi ole-
vankin. Kaikista vastanneista yli
kaksi kolmasosaa vie ongelma-
jatteet niiden kerayspisteisiin tai
liikkeisiin. Kuitenkin tavalliseen
roskikseen ongelmajatteits heittas
23 % pojista ja opettajista ja ty-
tdists 6 %.

9. Kiiytko snihkussa useammin
kuin kylvyssi?

Téssa kohdassa tulos oli sel-
va. Kaikista vastanneista yli 90 %
kély suihkussa useammin kuin kyl-
vyssd. Syita tdhan voivat olla ajan-
puute ja se, ettd nykyisin kodeis-
sa ei ole endd niin paljon
kylpyammeita. Toisaalta monet
ajattelevat ympdristda ja kayttavat
ndin ollen vahemman ympéristoa
kuluttavaa suihkua. Enemmistt
pojista on suihkussa alle 10 mi-
nuuttia. Tytét puolestaan kuhnivat
suihkussa kauemmin eli keskim&a-
rin 15 minuuttia, Joten pojat s&&s-
tévat vettd kaymalld tehokkaassa
pikasuihkussa. Opettajat kéyttavat
suihkua yleens alle 10 minuuttia.

10. Suljetlko hanan hampaita
harjatessasi?

Noin kolme neljasosaa kai-
kista vastanneista sulkee hanan
hampaiden harjauksen ajaksi, mik&
on tietysti hyva, koska ei maail-
massa vetta niin tuhottornasti ole
tuhlattavaksi turhanpaivaiseen
latraamisesn.

11. Ostatko joutsenmerkin tai
ympiristomerkin saaneita
tuotteita?

Oppilaista ja opettajista
enemmistd ostaa ympéaristd-
merkilld varustettuja tuotteita, jos
sattuu sellaisen nakeméén. Opet-
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tajista 12 % ei juuri koskaan osta
ympéristdmerkki-tuotteita. On hy-
vin positilvista huomata, etts nain-
kin moni huomaa ymparisté-
merkityt tuotteet kaupan hyllyilla.

12. Kuinka usein kiyt
kirpputorilla, antikvariaatissa
yms,?

Kirppiksill4 ja divareissa kéy-
minen ei nayta olevan erityisen
suosittua koulussamme. Mutta
kuitenkin jopa viidesosa opettajis-
ta kay niissa usein. Tyttéjen ja poi-
kien valilid ei ole suurta eroa, sill&
noin joka kymmenes oppilas ilmoit-
ti kéyvénsa kirpputoreilla usein. To-
sin pojista suurempi osa kuin ty-
toistd ei koskaan osta mitadn
kirppiksilté tai divareista.

Loppujen lopuksi kyselymme
tulokset osoittautuivat mielenkiin-
toisiksi, vaikka sen suurempia yl-
[atyksia el tullutkaan. Useissa ky-
symyksissa tyttdjen ja opettajien
vastaukset olivat hyvin samanlai-
sia. Joihinkin kysymyksiin saim-
me yliméaréisid kommentteja.
Paras ndista oli erdan mies-
opettajan lausahdus: “En koskaan
laita mitddn roskia roskikseen,
vaan jatan tyhjat tolkit jidkaappiin
ja roskat poydille. Vaimo hoitaa ne
jonnekin... huutaen.”
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Hannamari Uotila

Matka roskien ihmeelliseen

Lahes jokainen ihminen on
joskus loytanyt jotain tarpeellis-
ta ja vdhemman tarpesellista
roskiksista. Ala-asteen ensim-
mdisillé luckilla mina ja pihamme
muut lapset teimme varsinaisia
loytdja lehtikerayslaatikoista.
Meill& oli tuuria, silld pihassamme
asui mielisairas vanha mies, jon-
ka roskien seasta olen ISytanyt
mm. nahkakantisen Raamatun,
lukuisia nuottivihkoja seka
kehystetyn taulun (joka tosin rii-
telyn seurauksena pédtyi yldker-
rassa asuvalle Marjolle)}.

Nykyaikana ihmiset ovat niin
laiskoja, ettsd ennemmin heittavat
tarpesttomat tavarat roskiin kuin
vievat kierratyskeskukseen.
Tamé on onni monille roskis-
dyykkareille, jotka haalivat kaiken
omaisuutensa ja jopa ruckansa
roskapdntdista. Myds meille, jot-
ka kdytdmme k-marketteja ruo-
an hankintaan, 16ytyy roskiksista
paljon kayttétavaraa, jopa huone-
kaluja, jos vain sattuu paikalle
cikeaan aikaan. |sovanhempani
ovat haalineet roskatavaran seas-
ta mm. taysin ehjan, metallisen
lampun varjostimen seka kauniin
maton. Omaa huonettani komis-
taa ihanan vérikas jakkara, jonka
bongasin vuosi sitten biojate-
astian takaa.

Jokaisessa meissd asuu
pieni roskisdyykkari. Hyvin pieni
ainakin minussa. Todellista ros-
kisdyykkaria minusta ei koskaan
tule, koska pelkka ajatus vanho-
jen banaanien kuorien kaivami-

maailmaan

sesta saa ihoni kananlihalle. Hyd-
dyllisten tavaroiden saanti ilmai-
seksi kuitenkin ilahduttaa var-
masti jokaista. Paatinkin kokeil-
la, mitd 16ytyy itdhelsinkildisen
kerrostalon roskapdntdista.

Koska ajatus roskien tonki-
misesta naapurien silmien edes-
s& ei minua pahemmin innosta-
nut, paéatin tehdé kokeiluni kaato-
sateen aikana, jolloin muut ta-
lon asukkaat tuskin vaivautuisivat
viemasn roskiaan. Harmikseni
lehdet oli viety kierratykseen
muutama p4iva sitten, mutta pie-
nelld kurottelulla sain kasiini rei-
lut kymmenen ET-ristikkolehtea.
Lahes kaikki ristikot olivat téaytet-
tyja, ja yksi lehdista oli jopa uu-
sin numero. Lahettamall4 ristikoi-
ta, olisin voinut saada itselleni
hyvéll4 tuurilla vaikka 200 markan
arvoisen urheilukassin tai 4000
markkaa puhtaana kateen. Kuka
sanoo, ettei roskien tonkimisella
voi ansaita?

Kauhukseni juuri kun olin
kurkottamassa astian pohjalle
(kannattaa muuten varoa kantta,
se tippuu helposti selkdén...),
roskakatoksen ovesta astui si-
s8dn naapurimme. Tervehdin no-
peasti ja ryntédsin ristikkolehdet
kainalossa naama punaisena
kohti kotia. Kuinka noloa!

Koska ensimmdinen dyyk-
kauskokeiluni jéi hieman lyhyek-
si, ldhdin seuraavana aamuna jal-
leen roskiksille. Heti katoksen
oven vieressd seindan nojasi
pyykkiteline. Siita puuttui tosin
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pari narua ja se oli ruosteessa,
mutta muuten tdysin kayttokel-
poinen. Paitin kuitenkin olla
ilahduttamatta &itidni uudella
pyykkitelineella: tulisi halvem-
maksi ostaa uusi kuin kunnostaa
tama vanha ramé. Joku oli kiireh-
tinyt ennen minua tuomaan
lehtikerdykseen kasan vanhoja
Hesareita. Kbyhan opiskelijan
kannattaisikin hakea pdivan vii-
veella lehti kerdyksestd, jos ei
ole varaa maksaa reilun tonnin
tilausmaksua. Myots juoruja voi
I6ytdd muutaman viikon vanhois-
ta llita-Sanomista, jotka tosin tas-
s4 tapauksessa olivat repeytynei-
té ja kahvitahroja taynna.
Ensimmdinen jatepdnttd
kumisi tyhjyyttdan. Pohjalla oli
kuitenkin kaksi avaamatonta
ananassailykettd, luultavasti van-
hentunsita. Yritin epéatoivoisesti
ylettya niihin, mutta juuri kun
melkein sain purkit kasiini, kol-
me akaistd ampiaista piiritti pas-
ni. Kiljuen juoksin ulos katokses-
ta huitoen kasilldni ilmaa.
Hapeillen katsoin ympdrilleni, toi-
vottavasti kukaan naapuritalon
asukas ei herannyt lauantai-
aamuiseen kiljuntaani. Palasin
kuitenkin urheasti roskaptnttdjen
&dreen, tosin kiersin kaukaa am-
piaisten tukikohdan, Muut astiat
olivatkin [ahes taynna {ilmeisesti
en ollut ainoa ampiaisten séikéyt-
tdma). Tyydyin katselemaan, na-
kyisikd pussien lapi jotain arvo-
kasta. Hanskat eivat olisi olleet
huono varustus tutkimusmatkalla



roskien haisevaan maailmaan,
koska koskeminen likaisiin
pusseihin ei pahemmin houkutel-
lut. Ainoa mitad havaitsin oli, ettd
joku naapureistamme heittda
maitotdlkit roskien sekaan kier-
ridtyksen sijaan ja joku toinen
kéyttaa Persil-pesuainetta tahro-
jen poistoon.

Poistuin roskakatoksesta
pettyneend. Retkieni saldo oli tu-
sina vanhusten ristikkolehtia,
ruosteinen pyykkiteline seka muu-
tama sdilykepurkki, ja lahes kaik-
ki I6ytdni jaivat odottamaan mat-
kaa kaatopaikalle. Missé oli 100
000 markan arvoinen assaarpa,
enta arvokas kultaketju? Taitaa
olla, etta silloin 1Gytdd kun i mi-
tédn etsi. Jatan siis vastaisuu-
dessakin roskien tonkimisen oi-
keille roskisdyykkareille, joille se
on jo elaméntapa.
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Reetta Nurmo

NA4in sinustakin voi tulla
ymparistoaktivisti!

1. Kaiken a ja o on se, etta
keksit aiheen/t, jonka puolesta
"aktivoidut”. Ympdristd, sehén on
selvd, mutta tarkemmin, kapinoit-
ko jotain jattiyritystd vastaan,
joka hakkaa Amazonin sademet-
sid vai matkustatko estdmaan
ydinjatetta kuljettavan junan mat-
kaa.

2. Kannattaa ottaa hiukan
selvaa tasta aiheesta. Ainakin
sen verran, etta osaat vastata jo-
tain jos joku kysyy minka takia
olet tAta mieltd.

3. Opettele sivistyssanoja.
Etta kuulostatkin fiksulta! Viljele
sanoja globaali, otsonikato, riisto-
talous, ylikansallinen, luonnon-
mukainen, ekologinen...

4. Muuta tyylisi. Kay
kirpputorilla uusimassa vaate-
varastosi. Kestosuosikkikangas
sametti. Levenevit lahkeet, isot
huivit, kangaskassit, pinssit,
rintanapit, pitkdt hameet,
ponchot, varikkdét ja kuvioidut
vaatteet ovat ehdottoman IN. Jos
olet vahan enemmén “rock”, niitit
ovat hyvé lisd. Hiuksesi voit
véarjata jollain shokkivarilla (el mie-
lelld4n elaimilld testatulla). Ras-
tatkin ovat tosi jees. Meikkaami-
nen on hiukan kyseenalainen
asia, koska melkein kaikki meikit
ON testattu eldimilla. Ja muista,
tosi aktivistilla on ainakin yksi
lavistys!

5. Ala kasvissydjéksi. Sa-
laatti on hyvaal

6. Liity johonkin jarjestodn,
joka ajaa samcja asioita kuin
sind. Tatd kautta voit |6ytaa to-
dellisia sukulaissieluja. Porukal-
la on muutenkin helpompi toimia.

7.Tee harjoituksia kaytan-
nén tilanteita varten. Esim. puu-
hun itsenséd sitomisharjoitus on
hyva. Etsit sopivan paikan johon
voit itsesi sitoa, sidot itsesi ja
katsot kauanko kestdt. Tama
harjoitus karsii jyvét akanoistal

8. Mieti hyvié iskulauseita,
jotka ovat tietysti lyhyitd mutta
ytimekkaita. Tyyliin: "Puillakin on
tunteet”, "Kannatan ydinvoimaa:
lapsistani tulee mielenkiintoisia.”
ine.

9. Tee plakaatteja ja kyltte-
ja, joissa kaytat iskulauseitasi.
Hyv& on myds treenata kiihkois-
ta katsetta, ryhdikdstd marssia
ja kyltin kantamista.

10. Hauku George W.
Bushia ja jenkkeja. Oikeastaan
voit kayttada mita tahansa hauk-
kumasanoja, todenndkoista on
ettd 90% osuu oikeaan.

11. Boikotoi! Voit boikotoida
ldhes kaikkea mahdollista, suo-
sittuja ovat ylikansalliset yhtiét
kuten Mc Donald's ja Nestle.

12. Kun olet tarpeeksi har-
joittanut itsedsi, voit alkaa todel-
lisiin toimiin. Jaa tiedotteita ka-
dunkulmassa, jarjestd mielen-
osoitus/ osallistu mielenosoituk-
seen ja kirjoita mielipide-
palstoille.
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Krista Viren

Stressikarpidnen

Kuten me kaikki jo hyvin tie-
dédmme, ymparistéllamme on se
kummallinen tapa luoda jos min-
kalaisia paineita ja muita
inhottavia mieltd kaihertavia tun-
teita. Jos kerrankin on kéiynyt niin
onnellisesti, atlei tuleva koeviikko
kauhistuta tai aiheuta ylimaarai-
sid sydamenlyonteja, eivatkd
opettajatkaan juuri kiusaa sinua
tunneilla inhottavilla pikkutarkoil-
la kysymyksillaan, niin juuri sil-
loin, vihdoinkin saavutettu tasa-
paincinen tila jarkkyy. Aivan niin,
lisda hairidtekijoita. Esimerkiksi
vanhempasi paattavat ilmoittaa
sinulle, kuinka huonosti siné olet
heidan mielestddn pérjannyt
edellisen jakson aikana ja kuin-
ka olet laiminlyényt Kotitditdsi.
Yritat tottakai puolustella itsedsi
sanomalla olleesi Kkiireinen
koulutdiden takia. Lisdantyneet
projektitydt, aineet, esitelmét,
referaatit ja kaikenlaiset analyy-
sit sekd arvostelut ovat vieneet vii-
meisetkin aikasi ja voimasi. Pu-
humattakaan laksyistd tai
kokeisiinluvusta. Yritd siind nyt
kertoa heiddn mielestdan hyvak-
syttavia syita tai edes toimivia
tekosyité. Ei sitten mikaan kel-
paa.

Lisédntyneet koulujutut ovat
luennollisesti lisdnneet niiden
suorittamiseen kuluvaa aikaa,
jonka olet joutunut karsimaan
pois muusta vapaa-ajasta, kuten
lempiohjelmiesi katselusta ja ys-

tavien kanssa oleskelusta. Téas-
ta ystavasi ovat tietenkin muis-
tanest mainita sinulle monet ker-
rat ja valittaa sinulle, kuinka tei-
dan ystavyyssuhteenne on vaa-
rallisesti hiipunut teidan menty-
anne eri paikkakunnilla sijaitse-
viin lukioihin. Neuvoton tila, eika
totta?

Moni olisi jo tAssa vaihees-
sa valmis hypp&améan ikkunas-
ta ulos tai kokeilemaan mits ta-
hansa muuta keinoa saastyak-
saen uusilta henkisilté rasitteilta.
Mutta ei, lisd4 on tulossa. |sosis-
kosi aloittaa jokaviikkoisen vali-
tusmaratoninsa, ja talla kertaa
onkin oikein osuvasti paattanyt
kohdistaa sen sinuun. Pikkuvel-
jesikin jankuttaa siitd, kuinka
sina joskus monta kuukautta sit-
ten olit luvannut vieda hanet huvi-
puiston vuoristorataan. Kaiken li-
séksi perheenne koira ulisee ove-
si ulkopuolella ja kerjda yliméa-
raiselle lenkille.

Namé yllamainitut seikat
ovat vain pieni méara esimerkke-
jé niist& monista tapauksista, jot-
ka saattavat aiheuttaa tuota
stressiksi kutsumaamme ilmidta.
Ainca paras keino valitya stres-
silté ei ole stressid aiheuttavien
asioiden eliminointi vaan uusien
stressitilojen syntymisen estémi-
nen. Mitenkdhan tama sitten on-
nistuu? Ei aavistustakaan.

No, mitd vaihtoehtoja sitten
on paésta jo valmiiksi syntyneis-
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ta stressitiloista eroon? Hukuttau-
tuisinko? Joisinke kolme litraa
astianpesuainetta? Vaiko yrittai-
sinkd mieluummin jaada auton
alie? No, vaihtoehtoja 10ytyy, tay-
tyy myontda, mutta kysymys
kuutuukin ovatke ne kannattavia?
Jokainen voi itse paatelld mitd
edeltdvista vaihtoehdoista saat-
taa seurata, varsinkin monta ker-
taa toistettuina. Siksi suositteli-
sinkin kiytettavaksi itse kehitta-
madni neuvoa: Valta stressid,
nuku ja sy6 hyvin.
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"Mind luulen, ettd joku ar-
keologi tulee l6ytam&an kuula-
karkikynid! Kun mind en tajua
minne ne menee...”

"Mieleen jii, etts se rapyt-
%e:_i!! No mita se teki, no se rapyt-
elit”

*Ja sitten sukkia! Joku mus-
ta aukko varmaan syd niita
parittomia sukkia...”

"Nooh, ette te vaan kehtaa
sanoa, kun se on niin helppo jut-
fu.”

"M4& oon ihan tiriviritiriviri-
to6LOSL”

"Héh, mikdkdhan toikin
merkki on... hahaa! Nyt ma tie-
d&n, mit4 merkkeja ne on! Ne on
hauskoja merkkejal”

"Ma hirtan sut, kun sé seu-
raavan kerran tuut mydhéssé, ma
HIRTAN!"

"Méa keksin hyvdn muisti-
s#annén Uranuksesta ja Neptu-
nuksesta. U niin kuin Ulompi, sii-
t4d muistaa ettd Uranus on
sisempi.”

"Siis se on poika, mutta se-
han on siis ihan selvasti tyttd.”

"Tiedattehan, siskot ja vel-
jet... on siina timantti hiomassa!
Sanon, timantti hiomossa!”

"Meillekin pitasd saada vau-
voja, joiden potkupuku on samas-
sa savyssa tapettien kanssa.”

"Pubujasta tulee siis huo-
maamattaan liikkuva... ravihevo-
nen.”

"Pitda mennd naimisiin

Sanottua

mustan marsun kanssa.”

"Qpettajannekin saattavat
hieroa persustaan poytién.”

"Vauva on periaatteessa loi-
nen.”

"Oli sattunut surullinen ta-
paus, kaksoispiste, yksi kanan-
poika oli kuollut, piste. Niin.”

"Tama kuvaaja tulee taalta
jostain hyvin, hyvin syvalta,”

"Tamédn luokan mies-
raalikoima ei kylla ole kovin edus-
ValII

"Tasta voi tapahtua téllainen
grossing over.”

"Sita kutsutaan myos véli-
viivaksi, koska sita tungetaan va-
han joka valiin.”

"Mulla on selkeesti pitempi
lyhyt kuin muilla. Se on suhteel-
lista, mika on pitkd ja lyhyt.”

"Ottakaa tdllainen haara-
asento, taa on tosi tukeva ja tés-
sdhdn voi tehda ihan mité vaan.”

"Huulet hakeutuu jo siihen
muotoon, kun se p on sielts tu-
logsa.”

"Vastustakaa terrorismia,
ostakaa karkkia ja cd:t4.”

"Kaksi padrynai plus kaksi
omenaa on nelj4 omenaa,”

"Kyll& ma tiedan, ettei kaik-
Ilf tieda. Kukaan ei voi tietaa kaik-
ea.II

(Liitu katkeaa) "Oho, arabit
tippu lattialle...”
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Maikka fysiikantunnilla:
“Oho, taisin tappaa pariston.”

“Mika intergoiden tulee, se
derivoiden menee.”

_ "konpassi,
simpanssi...”

kompanssi,

“lhmisen psyyke on yleen-
84 juuri se, joka pilaa kaiken. Hih
hih, toivottavasti psykan maikka
&i kuullut”

“hihihihihihihihihihhihib"

“Esitin kanaa valkoisissa
sukkahousuissa ja popliinitakis-
sa.’”

“Opettajat voisivat pitda
sairaslomia jos alydisivat.”

“Ulkomailla matkatessa
yksi linna Réivéssé pitaa mielen
virkedna. Ainakin yksi."

“Sekoitinhan teidat viimeis-
taan nyt?"

“Sitd ei voi ymmartas, mut-
ta sen voi kylla oppia.”

“En ole viitsinyt puita haka-
tessani tehda niihin koloja, jotka
madrittavét niiden kaatumisen
suunnan, vaan olen vain kavellyt

is alta, kunnes sitten kerran se
aatui liilan nopeasti's”

"Rentoutta tavoitellessa
omaa persusta ei ruveta hinkkaa-
maan opettajan poytéa vasten.”

“Se on niin harvinainen alku-
aine etti keté kiinnostaa?”

“Lernen Deutsch macht
spal! Wir alle méchten Deutsch
sprechen!”



“‘Qottakaa hetki, mé kayn
vaan akkia tuolla alhaalla juokse-
massa.”

*Ja katsotaanpas teidan ta-
valiista epayhtélédnnes”

“Teidat kaikki pitdis laittaa
pohjoiskorealaiselle uudelleen-
kasvatusleirille.”

“Miksei ole olemassa mus-
tia kukkia? Mustat kukat on ru-
mia, evoluutio on karsinut ne pois
vuosisatojen kuluessa.”

“Ei t4& oo demokratiaa. Taa
on totalitaarinen diktatuuri jossa
mé hallitsen teitd propagandalla
ja pelolla.”

"Mun taytyy nyt menna
takas viihdyttédan tota sensoria...”

i "Mulla on hiki ja silla sipu-
I.“

"Pidetddn sadan vuoden
orgiat ja sitten hdivytaén taalta”

"Olishan se pirullista, jos
tekis mieli ja sitten molemmat
olis tyttoja”

"Copium sindnsa on aika
hyva aine, mulla on kokemuksia
siita”

"Mé oon tdys nolla”

"Wanhukset yleensa kuoie-
vat syntiin”

"Kylldpéas te ootte zombeja
tanadn”

"Emmad mitaan kir’jallisuutta
ala ruotsiks lukemaan’

"Ma oon kerran kayn
turussa, ja silloinki sain turpiini

"Nyt ei enda jaeta paperia
niin kauheasti”

"Sekin on kosketus-
havainto, kun ma monotan jotain
kived”

M4 oon turmeltunut vanha

Mgi’%u@*g{}kr Vanégknw
pé’fuﬁéﬂmpauéwz‘ micilti

Kalevankatu 7 00100 Helsinki
puh. 646 968, 640 646
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mies, joten mun on helpompi aja-
tella naita juttuja kun teidan”

"Silloin kun sa ryhdyt ruos-
kimaan vankilanjohtajaa...”

"Suomen verolakia voi aina
rikkoa”

"Tama on Humen parta-
veitsi”

"M& oon vaaralle alalle
joutunu 400 m juoksija®

Opettaja; “Vastatkaa vain
toiseen kohtaan”

Oppilas:; “Mita, jos mé vas-
taan kumpaankin?”

Opettaja: “No...sitten...méa
lydn sua!”

“Mé& ehdottaisin Juha Savo-
laista Suomen kuninkaaks.”

Oppilas; "Miksei nda monis-
teet oo kakspuolisia?”

Opettaja: "Ma en kuule usko
kestdvaan kehitykseen.”




PARSKEITA 1/2001-2002

Elle Yli-Ojanperi
Emmi-Maaria Lehtiméiki

Strangers in Helsinki

Perjantaina 17. elokuuta
vuonna 2001 Helsinki sai olla to-
distamassa varsin omituista
happeningid: Kaduilla vilisi suun-
naton joukko nuoria ihmisid, jot-
ka olivat tulleet hyvin kaukaa
kokoontuakseen yhteen téna au-
rinkoisena kesépéivana. Heit4 oli
saapunut niinkin kummallisista
paikoista kuin Gotham Citysta,
Korvatunturilta, lastenhuoneesta,
60-luvulta, Maikkarilta ja Keski-
Mantsalasta! Niin, nyt ei laulettu
ventovieraista Moskovassa, eiké
muukalaisista New Yorkissa,
vaan tasséa oli kyseessd epamas-
réinen, kovad4ninen ja kieltamat-
té vérikas roykkit Helsingin ydin-
keskustassa— ja he lauloivat Piip-
polan vaaria.

Ympéristd oli kaikille turis-
tihahmoille vusi ja outo, ja valill4
heihin iskikin lieva paniikki. Psy-
kologit olisivat varmasti olleet in-
noissaan, jos heitd olisi ollut
ndkemassd, kuinka ympéristd
vaikuttaa tehokkaasti ihmisen
kayttaytymiseen: Jotkut olivat
niin hamilldén kaupungin vils-
keesta, ettd palasivat ihmisen
kehityksen alkutaipaleelle ja
konttasivat matkaansa eteen-
péin. Keski-Méantsaldn Maamies-
seuran jasenet muuntautuivat
kanciksi vajotakseen mahdolli-
simman alas ja piiloutuakseen
tuntemattomien ja pelottavien ih-
misten katseilta. Baywatchit luot-
tivat rytmitajuunsa, ja alkoivat
nostaa jalkaa keskelld Espan
puistoa. Siitdhan etelan miehet

innostuivat ja oftivat kayttétnsa
videokamerankin. Ei sellaista
sentddn joka péiva nahda tallai-
sessa rauhallisessa kaupungis-
sa.

Keski-Méntsalin Maamies-
seuran jasenten sponsorilippikset
vain vilahtivat ja halkoka&nnykat
pirisivat klassisen Nokia tunen
mukaan, kun he eksyivét toista-
miseen ihmismassoissa. Pienis-
ta vastoinkaymisista ei lannistut-
tu, vaan matkaa jatkettiin reip-
paasti eteenpéin letkajenkan tah-
dissa. Nain kaikki pysyivat mu-
kana, vaikkei itse jenkasta niin
valia ollutkaan.

Helsinki oli varmasti monil-
le erilainen kokemus kuin mit4 oli
odotettu. Joulupukin apurit
pettyivat luultavasti melkoisesti,
kun maassa ei ollutkaan lunta, ja
hiekka raastoi pulkan pohjaan
naarmuja. Mitdkéhan pukkikin
mahtoi sanoa? Keski-Mantsala-
ldiset joutuivat kdyttamadin
soluaivojaan, kun eivat milladsn
meinanneet [Syta4 tietd maalais-
kunnan virastoon. Erés ystavalli-
nen helsinkildinen sitten huo-
mautti, ettad he tarkastelivat ka-
sissdan Rovaniemen karttaa. It-
seaadn snorkkeleiksi kutsuvat taas
joutuivat kulkemaan ympéariinsa
uvimarenkaassa ja sukellus-
laseissa paasemattd koskaan
ldhellekaan vetta. No, lukuun ot-
tamatta epétoivoisia yrityksia
kastella heita suihkepulloilia.

Paiva paattyi yhta jannitts-
vissd merkeissa kuin oli alkanut-
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kin: Helsingin vilkkaasta menos-
ta vaikutteita saanut keski-
mantsilaldinen térmési, innois-
saan kun ofi, vahingossa vanhem-
paan naishenkilé6n. limeisesti
tamé ei hyvaksynyt maalaisjunt-
teja sivistyneessa kaupungissa ja
protestoi heittdmalla pahaa
aavistamatonta maamies-
seuralaista kengalla. Vakavilta
vammoilta sdastyttiin, mutta
raukka taisi saada ikuiset trau-
mat tapahtuneesta. Palanneeko
isoon kaupunkiin enéa toiste. ..

Tama pikkuisen tavallises-
ta poikkeava paiva Helsingissé ei
kuitenkaan ollut seurausta virtu-
aalimaailmojen yhteentrmayk-
sestd vaan ressujen tapa toivot-
taa uudet tulokkaat tervetulleiksi
Ressun lukioon, Toisin sanoen,
tama paiva oli ykkdsten nahkiais-
paival Tallaista "tervetuliasjuhlaa”
voi aivan vapaasti kyseenalaistaa,
mutta onhan se niin, etta kaikki
me ykkéset olimme, ja olemme
sit& hiukan yhé, strangers in Res-
su Upper Secondary School. Mei-
dét oli siis aivan syyta tutustut-
taa koko koulun ymparistéon téy-
sin ventovieraina. Varmasti ku-
kaan meistd ei unohda sita péi-
vaa, jolloin saimme olla taysin
oma jtsemme! Vai mita Keski-
Mantsala? Dididiidii, dididiidii,
dididiidii ii!
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